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Kwarantanna a obowiazki zawodowe

Wynagrodzenie albo zasitek za czas kwarantanny

W trakcie trwania epidemii koronawirusa moze zdarzy¢ sie, ze bedziesz przebywat
na kwarantannie domowe|.
Mozesz sie na niej znalez¢ z kilku powoddéw — dlatego, ze miates bliski kontakt
z osobg zakazong, albo dlatego ze Twdj domownik otrzymat pozytywny wynik testu
na COVID-19.
Pierwsze, co powiniene$s zrobi¢ w takiej sytuacji, to poinformowaé swojego
pracodawce o rozpoczeciu obowigzkowej kwarantanny. Zrob to telefonicznie lub
mailowo. Jezeli skontaktowata sie z Tobg Panstwowa Inspekcja Sanitarna
i informacje o Twojej kwarantannie sg w systemie — nie musisz przekazywac
swojemu pracodawcy zadnych dodatkowych dokumentéw. Nie potrzebujesz takze
zwolnienia lekarskiego.
Co w momencie, kiedy Twoj domownik ma pozytywny wynik testu, a Ty
automatycznie przechodzisz na kwarantanne? W takiej sytuacji istnieje mozliwosg¢,
ze Panstwowa Inspekcja Sanitarna nie skontaktuje sie z Tobg, a informacje
o kwarantannie nie pojawig sie w systemie. Oznacza to, ze Twdj pracodawca nie
bedzie miat do nich rowniez dostepu. Wtedy powinienes maksymalnie do 3 dni od
zakonczenia kwarantanny, napisa¢ krotkie oswiadczenie dla swojego pracodawcy.
Powinno ono zawierac:
« Twoje imie i nazwisko oraz numer PESEL (jezeli go posiadasz),
o date rozpoczecia obowigzkowej kwarantanny (dzieh, w ktérym domownik
otrzymat informacje o dodatnim wyniku testu),
e data zakonczenia kwarantanny (kwarantanna konczy sie po 7 dniach od
momentu zwolnienia z izolacji zakazonego domownika),
e imie, nazwisko, numer PESEL osoby zakazonej, a takze dzien rozpoczecia
i zakonczenia przez nig izolacji w warunkach domowych.
/Wz0r oswiadczenia w zatgczniku/

Praca zdalna w czasie kwarantanny

Pracujesz w biurze i chciatbys zdalnie wykonywac¢ swoje obowigzki w trakcie trwania
kwarantanny? Nic nie stoi na przeszkodzie. Jezeli mozesz wykonywac¢ swojg prace
Z miejsca, w ktorym odbywasz kwarantanne — jednoczesnie nie famigc jej zasad,
powinienes$ ustali¢ to ze swoim pracodawcg. Pamietaj, Zze jezeli w zwigzku
z odbywaniem kwarantanny nie wystgpisz o zasitek chorobowy oraz w uzgodnieniu
ze swoim pracodawcg bedziesz wykonywat prace zdalng, prawo do zasitku
chorobowego nie bedzie Ci przystugiwato. Bedzie natomiast przystugiwato Ci
wynagrodzenie za wykonang prace.
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Dodatkowy zasitek opiekunczy dla rodzicow

Od 9 do 29 listopada 2020 r. ponownie przystuguje dodatkowy zasitek opiekunczy.
Mozesz z niego skorzystac, jesli ztobek, przedszkole lub szkota Twojego dziecka
zostaty zamkniete. Zasitek przystuguje ubezpieczonym rodzicom dzieci w wieku:

« do 8 lat,

e do 16 lat, ktére majg orzeczenie o niepetnosprawnosci,

e do 18 lat, ktére majg orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu

niepetnosprawnosci,
o do 24 lat, ktére majg orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Whniosek o przyznanie dodatkowe zasitku opiekunczego musisz ztozy¢ do swojego
pracodawcy.
IWzér oswiadczenia w zatgczniku/

Kwarantanna i izolacja dziecka

Kwarantanna lub izolacja dziecka sg traktowane tak jak jego choroba. Jesli Twoje
dziecko nie skonczyto 14 lat (dziecko z niepetnosprawnosciami do 18 roku zycia)
mozesz skorzystaC z zasitku opiekunczego. Podstawg do jego wyptacenia jest
oswiadczenie o0 koniecznosci opieki nad dzieckiem Ilub czionkiem rodziny
przebywajgcym na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.
Oswiadczenie powinno zawierac:
e imie i nazwisko ubezpieczonego,
« numer PESEL ubezpieczonego, jesli go posiada,
« dane dziecka lub innego czionka rodziny pod opiekg, ktory odbywa
obowigzkowg kwarantanne albo izolacje w warunkach domowych: imie
i nazwisko, numer PESEL, jesli go posiada,
e dzien rozpoczecia odbywania obowigzkowej kwarantanny albo izolaciji
w warunkach domowych i dzien jej zakonczenia,
e podpis ubezpieczonego.
/Wz6r oswiadczenia w zatgczniku/

Pracodawca albo ZUS moze wystgpi¢ do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z prosbg
o potwierdzenie informacji zawartych w Twoim oswiadczeniu.
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Automatyczne powiadamianie o natozeniu kwarantanny

to nowy numer, z ktérego nadawany jest
komunikat o objeciu kwarantanna osoéb,
ktore znajdujg sie w bazie EWP
i maja natozong kwarantanne.

Uwaga! +48 22 25 71 145 to nowy numer, z ktérego nadawany jest komunikat
0 objeciu kwarantanng osob, ktére znajdujgc sie w bazie EWP i majg natozong
kwarantanne.

W przypadku pytan o COVID-19 albo wyjasnienia statusu kwarantanny prosimy
dzwoni¢ pod numer +48 22 25 00 115.



