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Szanowni Rodzice,

JesteSmy $wiadkami przyspieszonego procesu seksualizacji nastolatkow. Do eskalacji tego zjawiska

przyczyniaja si¢ niewatpliwie Internet, filmy, aplikacje na smartfony, gry i media spotecznosciowe. Nierzadko
utrudniajg one harmonijny rozwdj mtodego cztowieka. Wspotczesne zagrozenia cywilizacyjne wymagaja od nas
— rodzicow 1 nauczycieli refleksji i przeciwdzialania, rowniez przez przekazywanie tresci podkreslajacych
godnos¢ osoby ludzkiej, jej dobro indywidualne i spoteczne. O tych warto$ciach uczen dowiaduje si¢ na lekcjach
wychowania do zycia w rodzinie (WDZ). Stanowig one ochrone dzieci i mtodziezy przed skutkami ,,wolnoéci
seksualnej”. Celem tych lekcji jest takze wskazanie na istote budowania trwalych i szczesliwych wiezi opartych
na mitosci, ktora jest podstawa rozwoju rodziny.
Program tego przedmiotu nie tylko wspiera uczniow w wychowaniu do odpowiedzialnosci, ale takze pomaga
uchroni¢ ich przed zjawiskami, takimi jak: cyberprzemoc, sexting, niedojrzate zwigzki, cigze nastolatek, choroby
przenoszone droga ptciowa czy uzaleznienia. Na tych zajeciach porusza si¢ rowniez trudne tematy dotyczace
przemocy seksualnej, obrony intymnos$ci 1 problemu pornografii. Chodzi o to, aby nasze dzieci nie staty si¢
ofiarami przemystu pornograficznego. Powyzsze racje przemawiaja za tym, aby broni¢ miode pokolenie przed
wspotczesnymi zagrozeniami. T¢ role spelnia niewatpliwie rodzina, a lekcje wychowania do zycia w rodzinie
moga by¢ dobrym wsparciem.

Rolg nauczyciela jest pomoc w odkryciu mtodemu cztowiekowi jak mozna §wiadomie i szczesliwie zy¢
w zgodzie z samym sobg i z innymi. Zagadnienia zwigzane z seksualnos$cig cztowieka pozwalajg przygotowac
si¢ do petnienia w przysztosci r6l w rodzinie i spoteczenstwie.

Rodzice tez powinni zrozumie¢, ze szkota nie jest ich wrogiem, lecz sprzymierzencem w procesie wychowania i
jej zadaniem jest umozliwi¢ bezpieczne przejscie przez okres dziecinstwa i mtodosci, przygotowanie nastolatkow
do burzliwych zmian zwigzanych z dojrzewaniem.

Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego z przedmiotu wychowanie do Zycia w rodzinie na podstawie
Rozporzadzenia MEN z 14 II 2017r. jest realizowana w klasach IV-VIII Szkoty Podstawowej w wymiarze 14
godzin dla ucznia (w tym 5 godz. z podziatem na grupy jednoptciowe)

Realizacja przedmiotu Wychowanie do zycia w rodzinie ma wesprze¢ rodzing w jej dzialaniach wychowawczych,
nie ma na celu seksualizacji i demoralizacji dzieci.

Gléwnymi celami zaje¢ WDZ w Szkole Podstawowej sa:

-ukazanie wartosci rodziny w zyciu osobistym czlowieka

-ksztalttowanie empatii

-umiejetnos¢ komunikacji 1 rozwigzywania konfliktow rowiesniczych i rodzinnych

-warto$¢ kolezenstwa 1 przyjazni, postgpowanie w przypadku presji grupy, rola autorytetow w zyciu
-zakochanie 1 mtodziencza mito$¢, argumenty za opdznieniem inicjacji seksualnej

-ptodnos$¢ cztowieka, planowanie rodziny, odpowiedzialne rodzicielstwo

Uczen niepelnoletni nie bierze udzialu w zajeciach jezeli jego rodzice (prawni opiekunowie) zgtosza dyrektorowi
szkoly za posrednictwem nauczyciela prowadzacego w formie pisemnej rezygnacje z udzialu dziecka w WDZ.
Reguluje to Rozp. MEN z 10.08.2009r.

Zajecia nie podlegaja ocenie 1 nie maja wpltywu na promocje ucznia do klasy programowo wyzszej ani na
ukonczenie szkoty. Udziat w nich jest jednak odnotowany na swiadectwie szkolnym.

Nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie.
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