Wymagania edukacyjne z biologii.

. Ocenie podlegaja:

Sprawdziany po zakonczeniu dziatu.

Kartkowki z 3 ostatnich lekcji

Odpowiedzi ustne,

Obserwacja ucznia: przygotowanie do lekcji, karta pracy, praca w grupie.

2. Zasady sprawdzania osiagnie¢ uczniow:

Sprawdziany zapowiadane sg z tygodniowym wyprzedzeniem. Nauczyciel przeprowadza
powtorke materiatu, ktory dany sprawdzian obejmuje 1 wpisuje wymagania (nacobezu) do
dziennika elektronicznego (w terminarzu klasy).

Uczen nieobecny zalicza prace nie pdzniej niz w ciggu dwodch tygodni od powrotu do
szkoty 1 ma obowigzek zglosi¢ si¢ do nauczyciela, aby uzgodni¢ termin jej napisania.

Uczen ma prawo poprawi¢ kazda oceng w terminie dwoéch tygodni od jej otrzymania.
Przy poprawianiu oceny obowigzuje zakres materiatu, jaki obowigzywal w dniu pisania
sprawdzianu.

Poprawa lub napisanie zalegltej pracy moze si¢ odbywac na lekcji lub na konsultacjach,
w zaleznosci od decyzji nauczyciela.

Tryb 1 warunki uzyskania oceny rocznej wyzszej niz przewidywana znajdujg si¢ w statucie.
Uczen powinien by¢ zawsze przygotowany do zaje¢ z trzech ostatnich lekcji. Ma
obowiazek prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy, zeszyt ¢wiczen, nosi¢ potrzebne przybory i
odrabia¢ zadania domowe.

Kartkowka moze obejmowac trzy ostatnie lekcje i nie musi by¢ zapowiedziana.

Uczen ma prawo dwukrotnie w ciggu semestru zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji.
Nie dotyczy to zapowiedzianych prac pisemnych, w tym kartkowek. Przez
nieprzygotowanie rozumiemy np.: niegotowos¢ do odpowiedzi, brak pomocy potrzebnych
na lekcje, brak pracy domowej. Fakt ten uczen zglasza tuz po rozpoczeciu lekcji, a nie w
trakcie jej trwania.

Wszystkie zaleglosci spowodowane nieprzygotowaniem do lekcji lub nieobecnoscig ucznia
w szkole, ma on obowigzek uzupeli¢ na nastepng lekcjg, chyba ze nauczyciel ustanowi
inny termin.

Nie ocenia si¢ ucznia negatywnie w dniu powrotu do szkoty po dluzszej (co najmniej 5 dni
roboczych) usprawiedliwionej nieobecnosci.

Ocenia pracg uczniow w ciggu dwoch tygodni od ich napisania. W sytuacjach, gdy
nauczyciel przebywa na zwolnieniu lub szkoleniu termin moze ulec wydtuzeniu.

3. Przeliczenie uzyskanych przez ucznia punktéw z prac pisemnych na oceny:

6 (celujacy) 98% - 100%;
5 (bardzo dobry) 90% - 97%;
4 (dobry) 70% - 89%;
3 (dostateczny) 50% - 69%;
2 (dopuszczajacy) 31% - 49%;
1 (niedostateczny) 0% - 30%

4. Qgbdlne wymagania edukacyjne na poszczegdlne oceny (Statut szkoty punkt 4 §75)

stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory opanowatl pelny zakres wiedzy 1 umiejetnosci
wynikajacy z podstawy programowej, ponadto rozwigzuje problemy w sposob tworczy,
samodzielnie rozwija wtasne uzdolnienia, korzysta z technologii informacyjnej, potrafi



kojarzy¢ 1 taczy¢ wiadomosci z roznych dziedzin wiedzy, osiaga sukcesy w konkursach i
olimpiadach przedmiotowych, reprezentuje szkol¢e w zawodach sportowych lub posiada
inne poréwnywalne osiggnigcia;

stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory opanowat pelny zakres wiedzy i
umieje¢tnosci wynikajacy z podstawy programowej, potrafi efektywnie zaplanowaé prace z
zespole, umiejetnie podejmowacé decyzje, interpretowa¢ wyniki, wyszukiwacé i
porzadkowaé informacje, zastosowa¢ umiejetnosci w réznych sytuacjach; w sposob
twoérczy samodzielnie rozwigzuje zadania 1 problemy w sytuacjach trudnych i nietypowych;
stopien dobry otrzymuje uczen, ktory opanowat w wigkszo$ci zakres wiedzy i umiejetnosci
wynikajacy z podstawy programowej, potrafi wspotpracowaé¢ w grupie zarowno jako lider
jak partner, samodzielnie wnioskowa¢, réznicowaé¢ wazno$¢ informacji, dzieli¢ si¢ wiedza z
innymi, wybra¢ wlasny sposob uczenia si¢, rozwigzuje typowe zadania z elementami
problemowymi;

stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktory w czgsci opanowal zakres wiedzy 1
umiejetnosci wynikajacy z podstawy programowej, wspolpracuje w grupie, potrafi objasnicé
niektore wyniki pracy, logicznie je uporzadkowac; rozwigzuje proste zadania teoretyczne i
praktyczne;

stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory rozumie podstawowe zagadnienia wyrazone
W sposob prosty 1 jednoznaczny, wspdlpracuje w grupie, pyta, prosi o wyjasnienie, stucha
dyskusji, potrafi dostosowac si¢ do decyzji grupy, rozwigzuje proste zadania teoretyczne i
praktyczne z pomocg kolegdéw lub nauczyciela;

stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory wykazuje w wiadomos$ciach 1
umieje¢tnosciach tak duze braki, Zze uniemozliwiaja mu one dalsze zdobywanie wiedzy,
nawet z pomocg nauczyciela nie jest w stanie rozwigza¢ zadan o podstawowym stopniu
trudnosci.

Wymagania edukacyjne z przyrody dostosowane sa do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i

edukacyijnych ucznia, u ktorego stwierdzono zaburzenia oraz odchylenia rozwojowe lub

specyficzne trudno$ci w uczeniu sie potwierdzone opinia publicznej lub niepublicznej poradni

psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej. (Statut szkoty § 50)

Klasa V
Nazwa Wymagania na ocen¢ | Wymagania na Wymagania na Wymagania na Wymagania na
dziatu: dopuszczajaca. ocen¢ dopuszczajaca. |ocen¢ dopuszczajaca. |ocen¢ dopuszczajacq. | ocene dopuszczajgca.
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Dzial 1 — okresla, co to jest — podaje przyktady — charakteryzuje — wyjasnia, — omawia powigzania
P Z(liat . biologia; kilku - przyktadowe dlaczego biologi¢ biologii z innymi
b'o ls awy — wymienia cechy dziedzin biologii; dziedziny biologii; nazywamy naukg naukami .
1ologi wspélne wszystkich — wymienia — omawia role do$wiadczalng; przyrodniczymi.
organizmow; podstawowe czyn- poszczegodlnych — omawia, na — wykazuje zwigzek
- wskazuje, ze . nosci zyciowe czynnosci wybranym migdzy )
organizmy moga by¢ | organizméow; zyciowych; przykladzie, réznorodnoscig
Jedno-i — okresla — wyjasnia, na czym hierarchiczng komorek pod
wielokomorkowe podobienstwa i polega hierarchiczna budowe wzgledem budowy i
oraz podaje ich réznice miedzy budowa organizmow. organizmow. wielkosci,
przykiady. } organizmem jedno- — rozpoznaje i — omawia roznice a petniong przez nie
— wskazuje komorke i wielokomoérkowym |  wskazuje na rysunku | miedzy funkcja. .
Jako — podaje funkcje elementy budowy poszczegdlnymi — przygotowuje
podstawows poszczegolnych komorki; typami komorek w |  informacje na temat
Jednostke zycia; organelli — omawia funkcje oparciu o plansze, specjalistycznych
— Wymienia komorkowych; poszczegdlnych modele, ilustracje mikroskopow.
podstawowe — wskazuje organelle, | organelli w podreczniku. —uzasadnia, ze
struktury budowy ktore pozwalaja komorkowych. — rozpoznaje pod fotosynteza jest
komorki. odrézni¢ komorke — wykonuje preparat mikroskopem procesem niezbednym
— rozpoznaje roslinng, zwierzecai | mikroskopowy z widoczne struktury | dla istnienia Zycia na
elementy budowy bakteryjna. naskorka zgodnie komorkowe; — Ziemi.
mikroskopu. — okresla funkcje z instrukcja; wykonuje rysunek — poréwnuje

— wymienia sposoby

czesci optycznych i

— prowadzi

obrazu

fotosynteze oraz




odzywiania
organizmow;
— podaje przyktady
organizmow
samozywnych i
cudzozywnych.
— okresla, co jest
celem
oddychania;
— wymienia sposoby
oddychania
organizmow.
— okresla, co to jest
gatunek;
— podaje przyktady
gatunkow.
— okresla, co to sg
wirusy;
— wymienia elementy
sktadowe wirusa.

mechanicznych
w mikroskopie;
— prawidtowo
postuguje si¢
mikroskopem.
— okresla rdznice
mig¢dzy organizmami
samozywnymi
i cudzozywnymi;
— wyjasnia, na czym
polega
fotosynteza;
— wymienia substraty
i produkty
fotosyntezy.
— wyjasnia, na czym
polega oddychanie
tlenowe 1 beztlenowe;
— odréznia wymiang
gazowa
oraz oddychanie
komorkowe.
— podaje przyktady
dwucztonowych
nazw gatunkowych;
— wymienia jednostki
klasyfikacji
organizmow.
—uzasadnia, ze
wirusy nie naleza do
zywych
organizmow;
— podaje przyktady
chorob
wywolywanych przez
wirusy.

obserwacj¢ mikro-
skopowa
przygotowanego
preparatu.
— omawia proces
fotosyntezy;
— zapisuje slownie
rownanie reakcji
fotosyntezy;
— podaje czynniki
majace wpltyw na
intensywnos¢é
fotosyntezy
— omawia rézne
sposoby
oddychania
organizmow;
— wymienia substraty
i produkty tych
procesow;
— zapisuje stownie
réwnania reakcji
oddychania komor-
kowego i fermentacji.
— omawia zasady
klasyfikowania
organizmow.
— przedstawia sposob
namnazania si¢
wirusoOw w zywych
komorkach;
— omawia drogi
zakazenia chorobami

wirusowymi.

mikroskopowego
zgodnie z zasadami
i go opisuje.

— przeprowadza
doswiadczenie
wykazujace wptyw
nat¢zenia Swiatla
na intensywnos$¢
fotosyntezy.

— poréwnuje
oddychanie
tlenowe i
fermentacje;

— przeprowadza
doswiadczenie
wykazujace, ze
podczas
oddychania
komdrkowego
drozdze
wytwarzaja
dwutlenek wegla.

— podaje kryteria
podziatu
organizmow na
pie¢ krdlestw.

— omawia zasady

profilaktyki chordéb

wirusowych;
— charakteryzuje
wybrane choroby

wirusowe cztowieka.

oddychanie tlenowe.
— przedstawia zastugi
Karola Linneusza w
klasyfikacji
organizmow.

— wyjasnia istotg
dziatania szczepionek.

Dzial 2.
Bakterie i

grzyby

— wskazuje
srodowisko zycia
bakterii;

— rozpoznaje na
rysunku bakterie.

— okresla znaczenie
bakterii w przyrodzie
i w zyciu czlowieka;
— podaje przyktady
negatywnego wplywu
bakterii na zycie
czlowieka.

— okre$la swoiste
cechy budowy
grzybow;

— podaje przyktady
grzybow
Jjednokomoérkowych i
wielokomoérkowych.
— wskazuje miejsca
wystgpowania
grzybow i porostow
w $rodowisku;

— rozpoznaje porosty
wsrod innych
organizmow.

— okresla
charakterystyczne
cechy budowy
bakterii;

— wymienia
czynnoS$ci zyciowe
bakterii.

— podaje przyktady
wykorzystania
dziatalnosci bakterii
w gospodarce
czlowieka;

— wymienia choroby
wywolywane przez
bakterie.
— rozpoznaje na
ilustracjach

i naturalnych
okazach
przedstawicieli
grzybow oraz
wskazuje cechy
pozwalajace

na zaklasyfikowanie
ich

do kroélestwa grzyby;
— wymienia sposoby
odzywiania i
rozmnazania si¢
grzybow.

— okresla porosty
jako organizmy
zbudowane z grzybni
i glonow;

— podaje przyktady
korzystnego

i szkodliwego
wplywu grzybow
na zycie czlowieka.

— omawia wybrane
czynnoS$ci zyciowe
bakterii: odzywianie,
oddychanie i
rozmnazanie.
— omawia pozytywne
znaczenie bakterii w
zyciu cztowieka;
— charakteryzuje
wybrane choroby
bakteryjne cztowieka;
— przedstawia drogi
zakazenia chorobami
bakteryjnymi.
— charakteryzuje
budowg grzybow
owocnikowych;
— przedstawia
budowe¢ komorki
grzybow;
— omawia sposoby
odzywiania
i rozmnazania si¢
grzybow.
— wyjasnia, na czym
polega zjawisko
symbiozy w poroscie;
— omawia znaczenie
grzybow glebowych
dla roslin;
— omawia
wykorzystanie
grzybow w
przemysle
spozywczym i
medycynie;
— wyjasnia, co to jest
grzybica.

— wyjasnia pojecia:
symbiont, saprofit,
pasozyt i podaje
przyktady
nalezacych do nich
bakterii.

— wyjasnia role
bakterii sapro-
fitycznych w
przyrodzie i ich
wplyw na inne
organizmyj;

— omawia zasady
profilaktyki chorob
wywotywanych
przez bakterie.

— wyjasnia,
dlaczego grzybow
nie zaliczamy do
roslin;

— poréwnuje
odzywianie
grzybow

z odzywianiem
zwierzat.

— omawia na
wybranym przy-
ktadzie zjawisko
mykoryzy.

— wyjasnia, co to s3
przetrwalniki i
okresla warunki ich
tworzenia;

— uzasadnia, dlaczego
bakterie zasiedlity
niemal wszystkie
miejsca na Ziemi.

— ocenia znaczenie

bakterii

saprofitycznych i

zyjacych

w symbiozie.

— wyjasnia na

dowolnym

przyktadzie roznice
miedzy rozmnazaniem
bezplciowym

i plciowym.

— wyjasnia, dlaczego
porosty moga zy¢ w
srodowiskach
niedostepnych dla
innych grzybow.




Dzial 3. |- podaje — wymienia — wskazuje na ilustracji |- wyjasnia, dlaczego |- charakteryzuje
Rosliny. Od | charakterystyczne charakterystyczne lub zywych okazach mchy to najprostsze | torfowce; — opisuje
mchow do  |cechy roslin; cechy mchow; elementy budowy ro$liny ladowe. powstawanie 1 znaczenie
roslin — wymienia grupy — okresla wspolne cechy | zewnetrznej mchu — omawia znaczenie | torfowisk.
nagonasienn |organizmow nalezace | paproci; i okresla ich funkcje. paproci, w przyrodzie |- wyjasnia, jak powstat
ych do krolestwa ro§liny; |- wskazuje na ilustracji |- dokonuje obserwacji |1 w zyciu czlowieka; |wegiel kamienny.
— okre$la warunki zycia | lub zywych okazach kupek zarodni na lisciu |- podaje przyktady — wyjasnia, skad
i miejsca wystepowania |elementy budowy paproci i wykonuje ich | gatunkéw pochodzi nazwa
mchow; zewnetrznej paproci rysunek w zeszycie; chronionych spos$réd | nagonasienne.
— rozpoznaje mchy i okresla ich funkcje. |- charakteryzuje paproci. — uzasadnia zwigzek
w$rod innych roslin. — okresla cechy paprocie; — porownuje papro¢ i | budowy morfologiczne;j
— wymienia miejsca charakterystyczne — okresla cechy ro$ling nagonasienng, |sosny
wystepowania paproci; |roslin nagonasiennych. |odrozniajace paprocie |przygotowuje ze Srodowiskiem, w
— rozpoznaje paprocie |- rozpoznaje od mchow. 1 przedstawia ktorym wystepuje to
na ilustracjach, przedstawicieli — omawia budowe prezentacje drzewo;
zdjeciach lub zywych | rodzimych drzew morfologiczng sosny i |z porownaniem — wyjasnia role szyszek i
okazach. iglastych. funkcje jej organow; wybranych gatunkéw. | wskazuje czesci rosliny,
— podaje miejsca — prowadzi obserwacje |- charakteryzuje z ktorych one powstaja.
wystepowania roslin kwiatostanow, kwiatow, | rodzime gatunki podaje przyktady
nagonasiennych; szyszek oraz nasion drzew i krzewow gatunkow
— rozpoznaje rosliny sosny 1 wykonuje iglastych; nagonasiennych
nagonasienne wsrod rysunki w zeszycie. — omawia znaczenie | pochodzacych z innych
innych roslin. — identyfikuje za ro$lin nagonasiennych | rejonéw Swiata.
— wymienia nazwy pomoca atlasu wybrane | w przyrodzie
gatunkowe roslin gatunki roslin i gospodarce
nagonasiennych iglastych; czlowieka.
wystepujacych w — omawia cechy roslin
Polsce. iglastych, ktore
umozliwiaja ich
rozpoznanie;
— przedstawia rodzaje
lasow iglastych.
Dziat 4. — wymienia cechy —rozroznia formy — rozpoznaje i — poréwnuje — wyjasnia, skad
Rosliny charakterystyczne roslin wskazuje na zywych | budowe wybranych pochodzi nazwa
okrytonasie | roslin okrytonasiennych okazach przedstawicieli okrytonasienne.
nne okrytonasiennych; (drzewa, krzewy, poszczegolne organy | okrytonasiennych — wykazuje zwigzek

— podaje miejsca
wystepowania roslin
okrytonasiennych.

— wskazuje kwiat
jako organ stuzacy do
rozmnazania
plciowego;

— rozpoznaje
elementy budowy
kwiatu 1 podaje ich
nazwy.

— okresla funkcje
nasion

1 owocow.

— wymienia pospolite
gatunki drzew
lisciastych
wystepujacych w
Polsce.

— podaje przyktady
znaczenia roslin
okrytonasiennych

w przyrodzie.

krzewinki, rosliny
zielne) i podaje ich
charakterystyczne
cechy.

— prowadzi
obserwacje kwiatu
ro$liny owadopylnej,
wykonuje
schematyczny
rysunek i podpisuje
elementy jego
budowy;

— wyjasnia pojecia:
zapylenie,
wiatropylnos¢ i
owadopylnos¢

— wymienia i
charakteryzuje
sposoby rozsiewania
nasion

1 OWOCOW;

— rozpoznaje,
wystepujace w
okolicy szkoty,
gatunki drzew
lisciastych;

— wymienia cechy, po
ktérych
rozpoznajemy
gatunki drzew
lisciastych.

— wymienia sposoby
wykorzystania roslin
okrytonasiennych
przez cztowieka;

— podaje przyktady
ro$lin

ro$liny
okrytonasiennej oraz
okresla ich funkcje.

— omawia funkcje
poszczegolnych
elementow budowy
kwiatu w
rozmnazaniu
plciowym;

— poréwnuje na
przyktadach budowe
kwiatu rosliny
wiatropylnej 1
owadopylnej.

— omawia czynniki
srodowiska majace
wplyw na
kietkowanie nasion.
— porownuje na
przyktadach liscie
pojedyncze i
zlozone;

— identyfikuje za
pomoca atlasu
wybrane gatunki
drzew liSciastych;

— okresla
charakterystyczne
cechy
poszczegolnych
gatunkow drzew
lisciastych.

— omawia znaczenie
roslin
okrytonasiennych w
przyrodzie i dla
czlowieka.

(drzewa, krzewu,
ro$liny zielnej),
wykonuje rysunki i
podpisuje organy.
— opisuje proces
powstawania
nasion i owocow.

— planuje i
przeprowadza
doswiadczenie
wykazujace wpltyw
wybranego
czynnika
srodowiska na
proces kietkowania
nasion.

— opisuje i
poréwnuje
pospolite gatunki
drzew lisciastych.
— na samodzielnie
wykonanym
plakacie prezentuje
znaczenie wybranej
rosliny
okrytonasiennej dla
cztowieka.

budowy kwiatu ze
sposobem zapylania;
— uzasadnia, ze
rozmnazanie ptciowe
jest korzystniejsze dla
roslin.

— okresla role
OWOCOW

W rozsiewaniu
nasion.

— wymienia,
rozpoznaje i
poréwnuje rozne
gatunki klonu (klon
Jawor, klon pospolity,
klon srebrzysty, klon
jesionolistny).

— poréwnuje
okrytonasienne

z pozostatymi
grupami roslin pod
wzgledem ich
znaczenia dla
przyrody.




wykorzystywanych
przez cztowieka

KLASA VI
Nazwa Wymagania na ocen¢ | Wymagania na Wymagania na Wymagania na Wymagania na
dziatu: dopuszczajaca. ocen¢ dopuszczajaca. |oceng dopuszczajaca. |ocen¢ dopuszczajaca. |ocene dopuszczajaca.
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Dzial 1. ®<wymienia wspolne | ¥przedstawia ¥:definiuje pojecia ®:charakteryzuje ®:prezentuje stopniowo
Swiat cechy zwierzat poziomy organizacji | komorka, tkanka, bezkrggowce i komplikujaca sig
zwierzat ®wyjasnia, czym ciata zwierzat narzqd, uktad kregowce budowg ciata zwierzat
roznig si¢ zwierzeta ®podaje przyktady narzqdow, organizm charakteryzuje ®na podstawie opisu
kregowe od zwierzat kregowych i | ®na podstawie pokrycie ciata przyporzadkowuje
bezkregowych bezkregowych podrecznika bezkregowcow i zwierze do
®wyjasnia, czym jest przyporzadkowuje kregowcow odpowiedniej grupy
tkanka ®wymienia podane zwierze do ®podaje przyktady systematycznej
®wymienia najwazniejsze funkcje |odpowiedniej grupy szkieletow
podstawowe rodzaje wskazanej tkanki systematycznej bezkregowcow ®na podstawie
tkanek zwierzgcych zwierzecej ilustracji analizuje
®przy pomocy % opisuje budowe ¥ okresla miejsca charakteryzuje budowe tkanek
nauczyciela wskazanej tkanki wystepowania w budowe zwierzecych
przeprowadza ®przy niewielkiej organizmie poszczegoblnych tkanek | ®wykazuje zwigzek
obserwacje pomocy nauczyciela  |omawianych tkanek zwierzegcych istniejgcy migdzy
mikroskopowg tkanek | przeprowadza ®:samodzielnie ®rozpoznaje na budowa tkanek
zwierzecych i rysuje obserwacje przeprowadza ilustracji rodzaje zwierzgcych a
obrazy widziane pod mikroskopowa tkanek |obserwacje tkanek zwierzgcych petnionymi przez nie
mikroskopem zwierzecych irysuje | mikroskopowg tkanek | ®omawia budowe i funkcjami
obrazy widziane pod |zwierzecych i przy sposob ®:samodzielnie
®wymienia rodzaje mikroskopem pomocy nauczyciela funkcjonowania tkanki | przeprowadza
tkanki taczne;j rysuje obrazy widziane |mig$niowej obserwacje
®wymienia sktadniki | ®wskazuje pod mikroskopem ®samodziclnie mikroskopowg tkanek
krwi rozmieszczenie przeprowadza zwierzecych
®<przy pomocy omawianych tkanek w | ®wskazuje obserwacje ®wykonuje z
nauczyciela organizmie zréznicowanie w mikroskopowa tkanek |dowolnego materiatu
przeprowadza ®opisuje sktadniki budowie tkanki tacznej |zwierzecych irysuje | model wybranej tkanki
obserwacje krwi ®omawia funkcje obrazy widziane pod |zwierzgcej
mikroskopows tkanek | ®przy niewiclkiej sktadnikow krwi mikroskopem
zwierzecych i pomocy nauczyciela ®samodzielnie ®wykazuje zwigzek
rozpoznaje elementy przeprowadza przeprowadza ®omawia wlasciwosci | istniejgcy miedzy
tkanki widziane pod obserwacje obserwacje i funkcje tkanki budowa elementow krwi
mikroskopem mikroskopowg tkanek |mikroskopowa tkanek |kostnej, chrzgstne;j i a pelnionymi przez nie
zwierzecych i zwierzecych i przy thuszczowej funkcjami
rozpoznaje elementy | niewielkiej pomocy ®charakteryzuje role | ®samodzielnie
tkanki widziane pod nauczyciela rozpoznaje |poszczegoélnych przeprowadza
mikroskopem charakterystyczne sktadnikow obserwacje
elementy morfotycznych krwi | mikroskopowa tkanek

obserwowanej tkanki

®:samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzgcych i na
podstawie ilustracji
rozpoznaje
charakterystyczne
elementy
obserwowanej tkanki

zwierzecych i na
podstawie ilustracji
rozpoznaje oraz opisuje
elementy tkanki
widziane pod
mikroskopem




Dzial 2. Od | ®wskazuje miejsce ®wskazuje na ®omawia € charakteryzuje ®:analizuje mozliwo$ci
parzydelkow |wystepowania ilustracji elementy przystosowanie wskazane czynno$ci | zakazenia si¢ chorobami
cow do ptazincow budowy tasiemca tasiemca do zyciowe plazincow wywolywanymi przez
pierscienic | ®rozpoznaje na ®wskazuje drogi pasozytniczego trybu | ®omawia sposoby plazince
ilustracji tasiemca inwazji tasiemca do zycia zapobiegania €:ocenia znaczenie
organizmu ®wyjasnia znaczenie |zarazeniu sie ptazincéw w przyrodzie
®wskazuje srodowisko | ®opisuje na plazincéw tasiemcem i dla czlowieka
Zycia nicieni podstawie schematu | ®wskazuje rolg
®¥rozpoznaje na cyklu rozwojowego zywiciela posredniego i | ®charakteryzuje ®:analizuje mozliwo$ci
ilustracji nicienie w$rdd | tasiemca zywiciela ostatecznego w cyklu | objawy chorob zakazenia si¢ chorobami
innych zwierzat posredniego rozwojowym tasiemca |wywotanych przez wywolywanymi przez
nicienie nicienie
®rozpoznaje ®wskazuje ®wskazuje drogi ®omawia znaczenie | ®przygotowuje
pier§cienice wsrod charakterystyczne inwazji nicieni do profilaktyki prezentacj¢ np.
innych zwierzat cechy nicieni organizmu PowerPoint) na temat
®wskazuje srodowisko | ®omawia budowe ®wyjasnia, na czym | ®wskazuje choréb wywotywanych
zycia pierscienic zewnetrzng nicieni polega ,.choroba przystosowania przez nicienie
®<wymienia choroby |brudnych rak” pijawki do ®:charakteryzuje
wywolane przez pasozytniczego trybu |znaczenie nicieni w
nicienie ®omawia srodowisko i | zycia przyrodzie i dla
tryb zycia pijawki & charakteryzuje czlowieka
®wymienia cechy ®na zywym okazie wskazane czynnosci
charakterystyczne dzdzownicy lub na zyciowe pierscienic ®:zaktada hodowle
budowy zewnetrznej | ilustracji wskazuje dzdzownic, wskazujac,
pierscienic siodetko 1 wyjasnia jak zwierzeta te
®wyjasnia znaczenie |jego role przyczyniaja si¢ do
szczecinek poprawy struktury gleby
®:ocenia znaczenie
pier$cienic w przyrodzie
i dla cztowieka
Dzial 3. ®rozpoznaje ®wymienia miejsca | ®wykazuje ¥ charakteryzuje ®przedstawia
Stawonogii |stawonogi wsrod bytowania réznorodno$¢ miejsc wskazane czynnosci | réznorodno$¢ budowy
mieczaki innych zwierzat stawonogow bytowania stawonogow | zyciowe stawonogdéw | ciala stawonogdéw oraz
$<wymienia ®<rozroznia wérdd ®przedstawia kryteria | ®omawia cechy ich trybu zycia,
skorupiaki, owady i stawonogow podzialu stawonogow | umozliwiajace wykazujac jednoczesnie
pajeczaki jako skorupiaki, owady i na skorupiaki, owady i |rozpoznanie ich cechy wspdlne
zwierzgta nalezace do | pajeczaki pajeczaki skorupiakéw, owadow | ®analizuje cechy
stawonogow % opisuje funkcje i pajeczakow adaptacyjne
®wymienia glowne & wskazuje odndzy stawonogow ®wymienia cechy stawonogow,
czgéei ciala srodowiska adaptacyjne wskazanej | umozliwiajace im
poszczegolnych grup | wystgpowania ®nazywa grupy stawonogow opanowanie réznych
stawonogow skorupiakow poszczegdlne czgsci ®<wyjasnia, czym jest |$rodowisk
$<wymienia gldwne ®opisuje budowe ciata u raka stawowego |oko ztozone ®:charakteryzuje
czesci ciata zewnetrzng ®omawia wskazane znaczenie skorupiakow
skorupiakow skorupiakow czynnosci zyciowe ®wykazuje zwigzek | w przyrodzie i dla
®rozpoznaje mig¢dzy budowa czlowieka
skorupiaki wsréd ®na kilku przyktadach |skorupiakow a
innych stawonogéw ®wskazuje omawia réznice w $rodowiskiem ich ®<analizuje budowe
charakterystyczne budowie owadow oraz |zycia narzadow gebowych
cechy budowy ich przystosowania do | ®wynienia znaczenie |owadow i wykazuje jej
®<wymienia elementy |wybranych gatunkéw |zycia w réznych skorupiakow w zwiazek z pobieranym
budowy zewngtrzne;j owadow srodowiskach przyrodzie pokarmem
owadow ®na wybranych ®na wybranych ®wykazuje zwigzek
®wylicza srodowiska |przyktadach omawia |przyktadach omawia istniejacy miedzy ®:ocenia znaczenie
zycia owadow znaczenie owadow dla |znaczenie owadow dla |budowg odndzy pajeczakow w
®rozpoznaje owady czltowieka cztowieka owadéw a przyrodzie i dla
w$rod innych ®na podstawie cech srodowiskiem ich czlowieka
stawonogow ®<wskazuje budowy zewngtrzne;j zycia $®:analizuje elementy
charakterystyczne pajeczakow ®na wybranych budowy zewng¢trznej
®wymienia cechy budowy przyporzadkowuje przyktadach omawia | pajeczakoéw i wykazuje
srodowiska zewngtrznej konkretne okazy do znaczenie owadow w | ich przystosowania do




wystepowania
pajeczakow
®rozpoznaje pajeczaki
wsrod innych
stawonogow

®wymienia miejsca
wystepowania
mieczakow
®<wskazuje na
ilustracji elementy
budowy §limaka

pajeczakow

€ omawia sposob
odzywiania si¢
pajeczakow

% omawia budowe
zewnetrzng migczakow
®wskazuje na
ilustracjach elementy
budowy migczakoéw

odpowiednich
gatunkow
przedstawionych w
podregczniku

®na podstawie
obserwacji zywych
okazow lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe
pajeczakow

®na podstawie
obserwacji zywych
okazow lub filmu
omawia czynnoS$ci
zyciowe migczakow

przyrodzie i dla
cztowieka

€ omawia sposoby
odzywiania si¢
pajeczakow na
przyktadzie
wybranych
przedstawicieli

€ charakteryzuje
odnoza pajeczakow

®wykazuje roznice w
budowie §limakow,
malzy i glowonogow
®omawia znaczenie
migczakow w
przyrodzie i dla
cztowieka

srodowiska zycia

®rozpoznaje na
ilustracji gatunki
slimakow
®:konstruuje tabele, w
ktérej poréwnuje trzy
grupy mieczakow

Dzial 4.
Kregowce
zmiennociepl
ne

®wskazuje wode jako
srodowisko zycia ryb
®rozpoznaje ryby
wsrod innych zwierzat
kregowych

®wymienia kilka
gatunkow ryb
przedstawionych w
podregczniku
®nazywa rybg
wskazywang przez
nauczyciela

®wskazuje srodowisko
zycia plazéw
®<wymienia czgsci
ciata ptazow

®wskazuje na
ilustracji plazy
ogoniaste, beznogie i
bezogonowe

€ wymienia
srodowiska zycia
gadow

®omawia budowe
zewnetrzng gadow

®wskazuje na
ilustracji jaszczurki,
krokodyle, weze i
z6twie

¥na podstawie
ilustracji omawia
budowe zewngtrzng
ryb

€ przyporzadkowuje
wskazany organizm do
ryb na podstawie
znajomosci ich cech
charakterystycznych

®podaje przyktady
zdobywania pokarmu
przez ryby

¥ podaje nazwe ryby
dwusrodowiskowe;j

®na podstawie
ilustracji omawia
budowe zewngtrzng
ptaza

®wymienia stadia
rozwojowe zaby

®podaje przyktady
ptazow zyjacych w
Polsce

$wymienia glowne
zagrozenia dla ptazow

®wyjasnia zwiagzek
istniejacy miedzy
wystepowaniem
gadow a ich
zmiennocieplnos$cia
®rozpoznaje gady
wsrod innych zwierzat

®:okresla srodowiska
zycia gadow
®podaje przyczyny
zmniejszania si¢
populacji gadow

¥na podstawie
obserwacji zywych
okazow lub filmu
omawia czynnoS$ci
zyciowe ryb

®nazywa pletwy i
wskazuje ich polozenie
€ opisuje proces
wymiany gazowej u ryb
®kilkoma przyktadami
ilustruje strategie
zdobywania pokarmu
przez ryby

®wymienia kilka nazw
gatunkowych ryb
zyjacych w Battyku
®:charakteryzuje
przystosowania ptazow
do zycia w wodzie i na
ladzie

®omawia wybrane
czynnosci zyciowe
plazow

€<rozpoznaje na
ilustracji przyktady
ptazéw ogoniastych ,
bezogonowych i
beznogich

®omawia gtdwne
zagrozenia dla ptazow

€ opisuje
przystosowania gadow
do zycia na ladzie
®omawia tryb zycia
gadow

€ omawia sposoby
zdobywania pokarmu
przez gady
®wskazuje sposoby
ochrony gadow

$wyjasnia, na czym
polega
zmiennocieplnos¢ ryb
®omawia sposob
rozmnazania ryb,
wyjasniajac, czym jest
tarto

®omawia znaczenie
ryb w przyrodzie i dla
cztowieka

®wskazuje zagrozenia
i konieczno$¢ ochrony
ryb

®omawia cykl
rozwojowy zaby i
wykazuje jego zwigzek
z zyciem w wodzie i
na ladzie

®rozpoznaje
przedstawicieli plazéw
wsrod innych zwierzat,
wskazujac na ich
charakterystyczne
cechy
charakteryzuje ptazy
ogoniaste,
bezogonowe i
beznogie

®wskazuje sposoby
ochrony ptazow

& charakteryzuje
rozmnazanie i rozwoj
gadow

analizuje przebieg
wymiany gazowej u
gadow

®charakteryzuje gady
wystepujace w Polsce
®wyjasnia przyczyny

®omawia
przystosowania ryb w
budowie zewngtrzne;j i
czynnos$ciach
zyciowych do zycia w
wodzie

®wykazuje zwigzek
istniejacy migdzy
budowg ryb a miejscem
ich bytowania

®wyjasnia, w jaki
sposob przebiega
wymiana gazowa u
plazéw, wykazujac
zwiazek z ich zyciem w
dwoch srodowiskach
®wykazuje zwigzek
istniejgcy miedzy
trybem zycia ptazéw a
ich zmiennocieplno$cia

€:ocenia znaczenie
ptazow w przyrodzie i
dla cztowieka
®wykonuje portfolio
lub prezentacje
multimedialng na temat
ptazéw zyjacych w
Polsce

$®:analizuje pokrycie
ciata gadow w
kontekscie ochrony
przed utrata wody
®wykazuje zwigzek
migdzy sposobem
rozmnazania gadow a
srodowiskiem ich zycia

®:0cenia znaczenie
gadoéw w przyrodzie i




wymierania gadow i
podaje sposoby
zapobiegania
zmniejszaniu si¢ ich
populacji

dla cztowieka
®prezentacje (np.
PowerPoint) na temat
gadoéw zyjacych w
Polsce

Dzial 5. ®wymienia ®rozpoznaje rodzaje | ®omawia analizuje budowe ®wykazuje zwigzek
Kregowce réznorodne siedliska pior przystosowania ptakow | pior ptakow w istniejgcy migdzy
stalocieplne |wystepowania ptakow | ®wymienia elementy |do lotu zwigzku z pelniona przebiegiem wymiany
®na zywym okazie lub | budowy jaja ®<omawia budowg pior | przez nie funkcja gazowej a
na ilustracji wskazuje | ®wskazuje ptaki jako | ®wyjasnia proces ®wykazuje zwigzek | przystosowaniem
cechy budowy ptakoéw | zwierzgta statocieplne |rozmnazania i rozwdj | istniejacy migdzy ptakow do lotu
®rozpoznaje ptaki ptakow wymiang gazowa a ¥ rozpoznaje na
wérdd innych zwierzat, | ®ocenia pozytywne | ®wykazuje role pior w |umiejetnoscig latania | ilustracji lub podczas
wskazujac ich znaczenie ptakow w utrzymaniu ptakow obserwacji w terenie
charakterystyczne przyrodzie statocieplno$ci ®wyjasnia proces rozpoznaje gatunki
cechy rozmnazania i rozwoju | ptakéw
®wykazuje ptakow zamieszkujacych
®<wymienia przyklady |zrdznicowanie siedlisk | ®omawia znaczenie najblizsza okolicg
ptakéw zyjacych w zajmowanych przez ptakow w przyrodzie i | ®wykazuje zwigzek
roznych srodowiskach | ssaki dla cztowieka istniejagcy migdzy ®wykazuje zwigzek
& okresla ssaki jako ®wskazuje zagrozenia |wielko$cig i ksztaltem |miedzy statocieplnoscig
®wskazuje srodowiska | zwierzeta statocieplne | dla ptakoéw dziobow ptakow a ptakow a srodowiskiem
wystepowania ssakow | ®wymienia wytwory rodzajem i trybem ich zycia
®na podstawie skory ssakow ®na ilustracji lub na spozywanego przez nie | ®korzysta z aplikacji
ilustracji omawia zywym obiekcie pokarmu do oznaczania
budowe zewngtrzna ®wykazuje zalezno$¢ |wskazuje cechy ®omawia sposoby popularnych gatunkow
ssakow migdzy budowa charakterystyczne ochrony ptakow ptakow
morfologiczng ssakow |i wspolne dla ssakow
€ wymienia a zajmowanym przez | ®wyjasnia, ze budowa | ®opisuje ®:analizuje zwigzek
przystosowania ssakow |nie siedliskiem skory ssakow ma przystosowania zachodzacy migdzy
do zréznicowanych ®nazywa wskazane |zwigzek z ssakow do réznych wymiang gazowa
srodowisk ich zgby ssakow utrzymywaniem przez | $rodowisk zycia ssakow a
bytowania nie statocieplno$ci ®:charakteryzuje zrdznicowanymi
®<omawia proces opieke¢ nad srodowiskami ich
rozmnazania i rozwoj | potomstwem u ssakow | wystepowania i ich
ssakow ®identyfikuje zyciowa aktywnoscig
wytwory skory ssakow | ®analizuje funkcje
®rozpoznaje zgby skoéry w aspekcie
ssakow i wyjasnia ich | ®omawia znaczenie |réznorodnosci siedlisk
funkcje ssakow dla cztowieka |zajmowanych przez
®wyjasnia znaczenie | ®wymienia ssaki
ssakow dla przyrody zagrozenia dla ssakow
$®:analizuje zagrozenia
ssakow 1 wskazuje
sposoby ich ochrony
®wykazuje
przynalezno$¢
cztowieka do ssakow
KLASA VII
Nazwa Wymagania na ocen¢ | Wymagania na Wymagania na Wymagania na Wymagania na
dzialu: dopuszczajaca. ocen¢ dopuszczajac |ocen¢ dopuszczajgca. |oceng dopuszczajac | ocen¢ dopuszcezajaca.
Uczen: 3. Uczen: Uczen: 3. Uczen: Uczen:
Dzial 1. « wskazuje * wymienia « charakteryzuje * przyporzadko « analizuje
Organizm komorke jako rod_zaJe tkanek budowe wuje tkanki zwigzek migedzy
czlowieka podstawowy zwierzgeych poszczegblnyc narzagdom budowa
jako element * okresla h tkanek i uktadom a funkcja




funkcjonal budowy ciata najwazniejsz zwierzecych narzadow poszczeg6lnych
na calo$¢. cztowieka e funkcje « wyjaénia + analizuje tkanek
* wyjasnia, czym poszczegdlny funkcje hierarchiczna zwierzecych
jest tkanka ch tkanek poszczegdlnyc budowe « wykazuje
* wyjasnia, czym : goiny oreaniznm ykazue
jest narzad zwierzecych h uktadow % o zaleznos¢ miedzy
« wymienia uklady | © OPISWe narzgdow cziowieka poszczegdlnymi
narzadow podstawowe - wskazuje * T0Zpoz uktadami
cztowieka funkcje rozmieszczenie naje narzadow
poszczegblnych przyktadowych PO_d
« wymienia warstwy | uktadow tkanek mikros - wyszukuje
skory narzadow zwierzgeych kopem odpowiednie
« przedstawia * omawia W organizmie lub na informacje
podstawowe funkcje ilustra i planuje
funkcje skory skory « wykazuje na ar dos$wiadczenie
* wymienia wytwory | i warstwy konkretnych rodzaj wykazujace, ze
naskorka podskorne; przyktadach © skora jest
’ rzlglfcr;}?giaél a * rozpoznaje zwigzek miedzy tkapek narzadem zmystu
omawia wykonane | Warstwy budowa zZwierz * przygotowuje
do$wiadczenie, skory a funkcjami skory | ¢cych pytania
wykazujace, ze na ilustracji * Z pomocg 1 przeprowadza
skora jest lub nauczyciela « na podstawie wywiad z lekarzem
narzadem zmyshu . el opisu lub pielegniarkg na
. Wymienia Choroby SChema?le . Wy’ko‘nme . p Kk . temat chorob Skory
skory « samodzielnie doswiadczenie wyxonye oraz profilaktyki
- podaje omawia wykazujace, ze dosw1ad_czen1e czerniaka
przyktady wykonane skora jest \‘Nykarzuj ace, 1 gfzy]fiic}’
dolegliwo do$wiadczenie, narzadem zmystu ze skora jest * Wyszukuje
Sci skory wykazujace, ze + omawia objawy narzagdem w ,roznych
. omawia skora jest dolegliwosci skory | zmystu _ zrodtach
zasady narzadem * wyjasnia * opisuje ﬁ{nkCJe iinforma‘ge
pielegnacii zmystu zalezno$¢ migdzy P052026501HYCh g Il’(roJe_ tu
skory - wskazuje ekspozycja skory wytvxforow edukacyjnego
miodzienczej koniecznos¢ na silne naskorka na temat
dbania o dobry nastonecznienie . choréb,
stan skory a rozwojem * ocenia prqﬁlaktyk}‘
« wymienia czerniaka wpltyw 1p}el<—;gnac]1
przyczyny « uzasadnia promieni skory o
grzybic skory konieczno$¢ sfonecznych miodziencze;
- wskazuje konsultacji na skorg
metody lekarskiej * W¥szuku1¢
Zapob_iegania W PrZYPaFlkU_ Bné%l(ﬁ?;gi
grzybicom pojawienia si¢ kosmetycznych
skory zmian z filtrem UV
 omawia zasady na skorze przeznaczonych
udzielania dla mtodziezy
pierwszej + demonstruje
pomocy zasady
w przypadku ufiZlelamg
oparzen p1erwszej
1 odmrozen pomocy
skory w przypadk
u oparzen
skory
Dzial 2. * podaje nazwy « wskazuje + wyjasnia sposob + wyjasnia « klasyfikuje
Aparat WSkaZﬁf{YCh czesci bierng dzialania czesci zwigzek podane kosci
ruchu. elementow ) i czynng bierneji czynnej budowy kosci pod wzgledem
budoyvy_szklelre’tu aparatu aparatu ruchu z ich funkcja ksztaltow
* Wymienia €zesc ruchu  wskazuje W organizmie + na przykladzie
bierng i czynng + omawia na zwiazek * T0ZpOZNnaje wlasnego

¢ wymienia




elementy
budowy kosci
wymienia
nazwy
ksztaltow kosci
wymienia

elementy szkieletu

osiowego
wymienia

elementy budujace

klatke piersiowa
nazywa odcinki
kregostupa
wymienia
elementy
budowy
szkieletu
konczyn oraz
ich obreczy
wymienia
rodzaje polaczen
kosci
rozpoznaje
rodzaje stawow

wymienia
rodzaje tkanki
mig$niowej
wskazuje
potozenie

W organizmi
e czlowieka
tkanek:
mie$niowej
gtadkiej

i mig$niowej
poprzecznie
prazkowane;j
szkieletowej
wymienia
naturalne
krzywizny
kregostupa
opisuje
przyczyny
powstawania
wad postawy
wymienia
choroby aparatu
ruchu

na schemacie,
rysunku

1 modelu
szkielet osiowy
oraz szkielet
obreczy

i konczyn
podaje funkcje
elementdéw
budowy kosci
rozpoznaje wsrod
kosci podane
przez nauczyciela
ksztalty
wskazuje

na modelu

lub

ilustracji
mozgoczas

zke

1 trzewiocz
aszke
wymienia
narzady
chronione przez
klatke piersiowa
wskazuje

na schemacie,
rysunku i modelu
elementy
szkieletu
osiowego
wskazuje

na modelu

lub schemacie
kosci konczyny
gornej

1 koniczyny
dolnej

opisuje budowe
stawu

odrdznia staw
Zawiasowy

od stawu
kulistego
okresla funkcje
wskazanych
migsni
szkieletowych
opisuje

cechy

tkanki
mig$niowe

J

Z pomoca
nauczyciela
wskazuje

na ilustracji
najwazniejsze

budowy kosci
z ich funkcja
W organizmie

wskazuje zmiany
zachodzace

w obrebie kosci
cztowieka wraz
z wiekiem

wymienia typy
tkanki kostnej

wymienia kos$ci
poszczegblnych
elementéw
szkieletu
osiowego
charakteryzyj

e funkcje
szkieletu
osiowego
wyjasnia
zwigzek budowy
czaszki

z petnionymi
przez nig
funkcjami
wymienia ko$ci
tworzace
obregcze:
barkowa

i miedniczna
porownuje
budowe konczyny
gbrnej i dolnej
charakteryzuje
polaczenia kos$ci

rozpoznaje
migsnie
szkieletowe
wskazane
na ilustracji
opisuje
czynnosci
migsni
wskazanych

na schemacie
omawia warunki

prawidlowej pracy

migsni

roZpoznaje
naturalne
krzywizny
kregostupa
wyjasnia
przyczyny
powstawania wad

rozne ksztatty
kosci

wyjasnia
zwiazek
pomiedzy
budowa kosci
a funkcja
opisuje zmiany
zachodzace

w obrebie
szkieletu
cztowieka wraz z
wiekiem

omawia rolg
chrzastek

w budowie klatki
piersiowej
porownuje
budowe
poszczegblnyc
h odcinkéw
kregostupa
rozpoznaje
elementy
budowy
moézgoczaszki
1 trzewioczasz
ki

wykazuje
zwiagzek
budowy
szkieletu
konczyn

z funkcjami
konczyn:
gornej i dolnej
wyjasnia
zwiazek
budowy stawu
z zakresem
ruchu
konczyny
okresla warunki
prawidtowej
pracy miegsni
charakteryzuj
e budowe

i funkcje
miesni
gtadkich

1 poprzecznie
prazkowanyc
h

wyjasnia, na
czym polega
antagonistycz
ne dziatanie
migsni

organizmu
wykazuje
zwiazek
budowy kosci

z ich funkcja
charakteryzuje
oba typy szpiku
kostnego
udowadnia
wytrzymatosé
kosci

na zlamanie
analizuje
zwigzek budowy
poszczegdlnych
kregow
kregostupa

z petniong przez
nie funkcja
wykazuje
zwigzek
budowy
odcinkow
kregostupa

z petniong przez
nie funkcja

charakteryzuje
funkcje
konczyn:

gornej i dolnej
oraz wykazuje
ich zwiazek

z funkcjonowan
iem czlowieka
w $srodowisku
na przyktadzie
wlasnego
organizmu
analizuje
wspoldziatanie
migsni, Sciggien,
kosci i stawow
w wykonywaniu
ruchow

prezentuje
prawidtowa
postawe
siedzenia
zapobiegajaca
deformacjom
kregostupa

uzasadnia
koniecznos¢
regularnych
¢wiczen
gimnastyczny




mig$nie
szkieletowe
rozpoznaje
przedstawione
na ilustracji
wady postawy
opisuje urazy
mechaniczne
koniczyn
omawia zasady
udzielania
pierwszej
pomocy

w przypadku
urazow
mechanicznyc
h konczyn
omawia
przyczyny
chorob aparatu
ruchu

postawy
charakteryzuje
zmiany
zachodzace wraz
z wiekiem

w uktadzie
kostnym

okresla czynniki
wplywajace

na prawidtowy
10ZwW0j
muskulatury ciata

planuje

1 demonstr
uje

czynnosci
udzielania
pierwszej
pomocy

w przypadk

u urazow
mechanicz
nych

konczyn
przewiduje
skutki
przyjmowania
nieprawidlowej
postawy ciata

ch

dla prawidtow
ego
funkcjonowan
ia aparatu
ruchu

Dzial 3.
Uklad
pokarmowy

* wymienia
podstawowe
sktadniki
odzywcze

- nazywa
produkty
spozywcze
zawierajace
biatko

* podaje
przyktady
pokarméw,
ktore sa
zrodiem
cukrow

« wymienia
pokarmy
zawierajace
thuszcze

« wWymienia
przyktady
witamin
rozpuszczalnych
w wodzie

i w tluszczach
wskazuje

wode jako
wazny
sktadnik
organizmu
wyjasnia, na
czym polega
trawienie
pokarmow

- nazywa rodzaje

klasyfikuje
sktadniki
odzywcze na
budulcowe

1 energetyczne
wskazuje
pokarmy
zawierajace te
sktadniki
wskazuje rolg
thuszczow w
organizmie

wymienia
wszystkie
witaminy
rozpuszczalne
w wodzie

1 w tluszczach
omawia
znaczenie
makroele
mentow

1 mikroel
ementow

W organiz
mie

cztowiek

a

opisuje role
poszczegdlnych
rodzajow zebow
wskazuje
odcinki
przewodu

wyjasnia
znaczenie
sktadnikow
odzywczych

dla organizmu
okresla
znaczenie
btonnika

w prawidlowym
funkcjonowaniu
uktadu
pokarmowego
uzasadnia
konieczno$¢
systematyczn
ego

spozywania
OWOCOW

i warzyw

charakteryzuje
rodzaje

witamin
przedstawia role

makroelementoéw:
Mg, Fe, Ca

rozpoznaje
poszczegblne
rodzaje zebow
cztowieka
lokalizuje odcinki
przewodu
pokarmowego
i wskazuje
odpowiednie
miejsca

na powierzchni

ilustruje na
przyktadach
zrodta
sktadnikow
odzywczych

i wyjasnia ich
znaczenie

dla organizmu
wyjasnia
zwiazek miedzy
spozywaniem
produktow
biatkowych

a prawidtowym
wzrostem ciala

przewiduje
skutki niedoboru
wody

W organizmie
przedstawia role
mikro- i
makroelementow
porownuje
warto$§¢
energetyczng
weglowodanow
1 thuszezow

omawia
funkcje
poszczegblnyc
h odcinkéw
przewodu

pokarmowego
wykazuje role
zebow

- analizuje
zalezno$¢
miedzy
rodzajami
spozywanych
pokarmow
a funkcjonowani
em organizmu

- wyszukuje
informacje
dotyczace roli
btonnika
w prawidlowy
m
funkcjonowaniu
przewodu
pokarmowego

wyjasnia skutki
nadmiernego
spozywania
thuszczow
analizuje etykiety
produktow
spozywczych pod
katem zawarto$ci
réznych
sktadnikow
odzywczych

« omawia
znaczenie
procesu trawienia

- opisuje
etapy
trawienia




zgbow pokarmowego swojego ciala w mechanicznej pokarmow
u cztowieka na planszy « omawia budowe obrébee pokarmu |\ noszezegd

« wymienia odcinki lub modelu i funkcje . Inych
przewodu * rozpoznaje gruczotow * wykazuje odcinkach
pokarmowego watrobe 1 trzustke trawiennych zalezno$¢ przewodu
czlowieka ilakscihemame ml?dz}f hlg1epq pokarmoweg

" polozenie + wyjabnia i B

« okre$la zasady watroby i trzustki znaczenie akcl orobami « analizuje miejsca
zdrowego we whasnym ciele pojecia wartos¢ ukladu wchtaniania
zywienia energetyczna pokarmowego strawionego
i higieny . wskazuie oru pokarmu : WSk;lIlel(Je Egsady pokarmu i wody
Zywnosci K Je srupy « wykazuje pro tlaktyki

« wymienia po grmogv . zalezno$¢ miedzy prochnicy « prezentuje
przyktady chorob V‘;plraml e dietg Z@bp\}/ . wystapienie
uktadu zarowego a czynnikami, * Wyjasnia, w dowolnej formie
pokarmowego izzgtlemr?os'ci ktoreja warunkuja dlaczego na temat choréb

+ wymienia iy C}Xe. « przewiduje nalezy zwigzanych
zasady i ) skutki zlego stosowac z zaburzeniami
profilaktyki " WS afuge . odzywiania si¢ zroznicowa faknienia
choréb uktadu g?efa cZnose « omawia zasady na i przemiany
pokagnqwego od z};niennych prqﬁlaktyki, raka i dostosowa materii .

+ wymienia warunkéw jelita grubego oraz Eq e + uzasadnia
przyczyny trznveh WZW A, WZW B 0 potrze konieczno$¢ badan
prochnicy ZeWnetrznych iWZW C organizmu przesiewowych
zgbow ) ukiada;ad%o.Spls w celu

w zale;nosm wykrywania
Svirzurﬁiglvr;y(:h wczesnych stadiow
raka jelita grubego
zewngtr;nych « uzasadnia
+ wymienia : o
choroby uktadu ls(t(z)réfvcgrlg:c
pokarmowego zrdznicowanej
diety
dostosowane;j
do potrzeb
organizmu
* uzasadnia
koniecznos¢
dbania o z¢by
Dzial 4. . nazywa - omawia funkcje « omawia znaczenie | * Wyjasnia » odczytuje i
Uklad clementy krwi krwi ' mechaniz interpretuje
krazenia morfotyczne * Wymienia grupy | - charakteryzuje m wyniki
krwi krwi i wyjasnia, elementy krzepnieci laboratoryjneg

- wymienia grupy co stanowi morfotyczne a krwi o badania krwi
krwi podstawg ich krwi * T0ZpOZNaje + omawia zasady

wyodrebnienia * omawia role elementy transfuzji krwi

« wymienia ) ) hemoglobl.ny morfotyczne - analizuje zwigzek
narzady uktadu » omawia funkcje * przedstawia krwi przeptywu krwi
krwiono$nego wybranego spoleczne na podstawie w naczyniach

« z pomoca nhaczynia znhaczenie obserwacji z wymiana
nauczyciela krwionosnego krwiodawstwa mikroskopowe gazowg
omawia * porownwe -~ * porownuje j « planuje
na podstawie budowy i funkcje krwiobiegi: maly | , rozpoznaje i przeprowadza
ilustracji maly zyt, tetnic oraz i duzy poszczegdlne doswiadczenie
i duzy obieg naczyn * opisuje drogg naczynia wykazujace
krwi wiosowatych krwi plynacej krwiono$ne wplyw wysitku

« lokalizuje : ff)llfliuj_e dea}ym na ilustracji fizycznego
polozenie serca ZaIsltanJvi:k i{rxizgl;?egu - wykazuje na zmiany tetna




we wlasnym
ciele

wymienia
elementy budowy

serca
wyjasnia, czym
jest puls

wymienia
choroby uktadu
krwiono$nego
omawia
pierwsza
pomoc

w wypadku
krwawien

i krwotokoéw
wymienia
cechy uktadu
limfatycznego
nazywa
narzady
tworzace uktad
wymienia
rodzaje
odpornosci
wyjasnia rolg
szczepionki
wymienia
czynniki mogace
wywotac alergie
opisuje objawy
alergii

zylnych
rozpoznaje
elementy
budowy serca
1 naczynia
krwiono$nego
na schemacie
(ilustracji

z podrecznika)
podaje
prawidtowa
warto$¢ pulsu
i ci$nienia
zdrowego
cztowieka
wymienia
przyczyny
choréb uktadu
krwiono$nego
wymienia
czynniki
wplywajace
korzystnie

na funkcjono
wanie

uktadu
opisuje
budowe
uktadu
limfatyczneg
0

omawia

role

weztow
chiopnych
wyroznia
odpornosci
wrodzong 1
nabyta
okresla
szczepionke
czynnik
odpowiadajacy
za odpornos¢
nabyta
okresla
przyczyne
choroby AIDS
wyjasnia, na
czym polega
transplantacja
narzadow
podaje
przyktadynarzad
ow, ktore mozna
przeszczepiad

* opisuje
mechanizm
pracy serca

« omawia fazy

cyklu pracy

serca

mierzy koledze

puls

« wyjasnia

roéznic¢ migdzy

ci$nieniem
skurczowym

a ci$nieniem

rozkurczowym

krwi

analizuje

przyczyny

choréb uktadu
krwiono$nego
charakteryzuj
¢ objawy
krwotoku
zylnego

1 tetniczego

* przedstawia
znaczenie
aktywnosci
fizycznej
1 prawidlowej
diety dla
wlasciwego
funkcjonowan
ia uktadu
krwiono$nego

* opisuje
rol¢ uktadu
limfatyczn
ego

- wskazuje

przyktado

wa

lokalizacje

weziow

chionnych
omawia role
elementow
uktadu
odpornoscioweg

0

charakteryzuj

e rodzaje

odpornosci

« okres$la zasade
dziatania
szczepionki

- wskazuje drogi
zakazen HIV

- wskazuje zasady
profilaktyki

zwiazek
budowy naczyn
krwionosnych
z pelnionymi
przez nie
funkcjami
wykazuje

role zastawek
w funkcjono
waniu serca
omawia
doswiadczenie
wykazujace
wpltyw wysitku
fizycznego

na zmiany tetna
i cisnienia krwi
demonstruje
pierwsza
pomoc

w wypadku
krwotokow
wyjasnia
znaczenie
badan
profilaktyczny
ch chorob
uktadu
krwiono$nego
rozpoznaje

na ilustracji
lub schemacie
narzady
uktadu
limfatycznego
poréwnuje uktad
limfatyczny

z uktadem
krwiono$nym

opisuje rodzaje
leukocytow
uzasadni

a

konieczn

08¢

obowigzk
owych
szczepien

uzasadnia, ze
alergia jest
zwigzana

z nadwrazliwos
cig uktadu
odpornoscioweg
0

« ilustruje
przyktadami

1 ciSnienia krwi
porownuje
warto$ci ci$nienia
skurczowego

1 ci$nienia
rozkurczowego
krwi

wyszukuje

i prezentuje

w dowolnej formie
materialy
edukacyjne o§wiaty
zdrowotnej

na temat chorob
spotecznych:
miazdzycy,
nadci$nienia
tetniczegoi zawald
W serca

wykazuje, ze
uktady krwiono$ny
i limfatyczny
stanowig
integralna calos¢
wyjasnia
mechanizm
powstawania
chtonki
analizuje wykaz
szczeplen w swojej
ksigzeczce zdrowia
ocenia znaczenie
szczepien
przedstawia
znaczenie
przeszczepow
ocenia wyrazanie
zgody

na transplantacje
narzadow

po $mierci




zakazen HIV

znaczenie
transplantologi
i

Dzial 5.
Uklad
oddechowy

wymienia
odcinki uktadu
oddechowego
rozpoznaje

na ilustracji
narzady

uktadu
oddechowego
wymienia
narzady biorgce
udziat w procesie
wentylacji pluc
demonstruje

na sobie
mechanizm
wdechu

1 wydechu

Z pomoca
nauczyciela
omawia
doswiadczenie
wykrywajace
obecnosé
COyw wydychan
ym powietrzu

wymienia
choroby uktadu
oddechowego
wymienia
czynniki
wptywajace

na prawidtowe
funkcjonowanie
uktadu
oddechowego

omawia funkcje
elementow
uktadu
oddechowego
opisuje role
nagto$ni

na podstawie
wlasnego
organizmu
przedstawia
mechanizm
wentylacji pluc
wskazuje réznice
w ruchach klatki
piersiowej

1 przepony
podczas wdechu
i wydechu
przedstawia
rolg krwi

W transporci

e gazow
oddechowyc

h

omawia
zawarto$é
gazow

W powietrzu
wdychanym

i wydychanym
Z pomoca
nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie
wykrywajgce
obecnos¢ COy

w wydychanym
powietrzu

wskazuje
zrodia

infekcji
gbérnych

i dolnych

drog
oddechowych
okresla
sposoby
zapobiegania
chorobom
uktadu
oddechowego
omawia wpltyw
zanieczyszczen
pytowych

na prawidtowe

wyroznia drogi
oddechowe

i narzady
wymiany gazowej
wykazuje zwigzek
budowy
elementow uktadu
oddechowego

z pelnionymi
funkcjami
rozrbéznia procesy
wentylacji pluc

i oddychania
komoérkowego
opisuje dyfuzje
0,1COy
zachodzaca

w pecherzykach
ptucnych

na
przygotowanym
sprzgcie
samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie
wykrywajace
obecnos¢ COy

w wydychanym
powietrzu

okresla znaczenie
oddychania
komoérkowego

opisuje objawy
wybranych
chorob uktadu
oddechowego
wyjasnia
zwigzek miedzy
wdychaniem
powietrza przez
nos

a profilaktyka
chorob uktadu
oddechowego
rozroéznia czynne
i bierne palenie
tytoniu

odroéznia glosnie
i naglo$nie
demonstruje
mechanizm
modulacji
glosu

definiuje pluca
jako miejsce
zachodzenia
wymiany
gazowej
wykazuje
zwigzek
miedzy
budowa

a funkcjg ptuc
interpretuje
wyniki
doswiadczenia
wykrywajaceg
0 COy

w wydychany
m powietrzu
analizuje proces
wymiany
gazowej

w phucach

i tkankach
samodzielnie
przygotowuje
zestaw
laboratoryjny

1 przeprowadza
doswiadczenie
wykazujace
obecnos¢ COy
w wydychanym
powietrzu
analizuje wptyw
palenia tytoniu
na funkcjonowa
nie uktadu
oddechowego
wyszukuje

w dowolnych
zrddtach
informacje na
temat przyczyn
rozwoju raka
ptuc

« wykonuje
z dowolnych
materiatow
model uktadu
oddechowego
» wyszukuje
odpowiednie
metody i bada
pojemnosé
wiasnych ptuc
definiuje
mitochondrium
jako miejsce
oddychania
komoérkowego
* opisuje
zaleznos$¢
migdzy iloscia
mitochondriow
a zapotrzebowa
niem narzadoéw
na energie
* zapisuje
za pomoca
symboli
chemicznych
rOwnanie
reakcji
ilustrujace
utlenianie
glukozy
przeprowadza
wywiad
w przychodni
zdrowia
na temat
profilaktyki
choréb phuc
- wykazuje
zaleznosci
miedzy
skazeniem
pylowym
srodowiska a
zachorowalno
$cig na
choroby
uktadu
oddechowego




funkcjonowanie
uktadu

oddechowego
Dzial 6. + wymienia * wyjasnia pojecia | « poréwnuje * omawia « wykonuje
Uklad przyklady wydalanie wydalanie rolg z dowolnego
moczowy i substancji, ktore i defekacja i defekacje uktadu materiatu
wydalanie sa wydala;le przez | Y yenia + omawia wydalnicz model uktadu
organizm drogi . na podstawie €go moczowego
czlowieka wydalania ilustracji w prawidt * T0Zpoznaje
+ wymienia zbgdnych proces owym na modelu lub
roduktow . : s
narzady uktadu P ) powstawania funk_q ono materiale
wydalniczego przemiany moczu wamu $wiezym warstwy
¢ wymienia materil - wskazuje caiegq budujace nerke
zasady higieny ) \év(}smlema na modelu lub organizm
uktadu 2 ilustracji u - « analizuje
wydalniczego 1t1)n (c)lczmkjako miejsce op1sye wilasne wyniki
- wymienia choroby | Z0%("F powstawania sposoby laboratoryjneg
uktadu produkty moczu wydalania o badania
wydalniczego [I;rgfer?iliany pierwotnego ;nco(c)zmka moczu i na tej
. O(iczytu_]g };V}(finl}<1 - wskazuje na . 2d . pgls?ww
whasnych badan zakazenia drog + omawia uzasadnia okresla stan
laboratoryjnych moczowych i przyczyny koniecznos¢ zdrowia
kamice chorob ukladu picia duzych wlasnego
nerkows jako wydalniczego ilosci wody uktadu
choroby uktadu . wyjas’nig podcza}s ’ wydqlniczegq .
wydalniczego znaczenie leczenia chorob * ocenia rolg dl.ahz.y
- wymienia wykonywan nerek W ratowaniu zycia
badania ia badan uzagadnia N
stosowane w kontrolnych koniecznos¢
profilaktyce tych moczu regl}l.ar_neg_o
choréb . wskazq]e oprozniania
- wskazuje we na konieczno pecherza
wlasnych scl:q moczowego
wynikach 0 Esowego- om%w1a )
odchylenia od wykonywani na ilustracji -
normy a badan przebieg dializy
kontrolnych wskazuje we
moczu wiasnych
wynikach
odchylenia od
normy —
stwierdza stan
zagrozenia
zdrowia
Dzial 7. « wymienia * wyjasnia « okresla cechy omawia . przedstawia
Uklad gruczoly pojecie hormonow . znaczenie biologiczna
dokrewny dokrewne gruczol + przyporzadkowuje swoistego role hormonu
« wymienia dokrewny hormony do dzialania wazrostu,
rzyktad * wyjasnia, czymsg | - odpowiednich hormonow tyroksyny,
Eori/non(')}\lzv . horlglony gruczotow, ktore je wyjasnia, na izsulin};,y
na ilustaci wytwarzajg czym polega adrenaliny,
« wymienia potozenie * charakteryzuje antagonistycz testosteronu,
skutki nadmiaru gruczotow dziatanie ne dziatanie estrogenow
{ niedoboru dokrewnych @nsuliny @nsuliny . uzasadnia, ze nie
hormonu i glukagonu i glukagonu nalezy bez

 wyjasnia pojecie




wzrostu rownowaga - interpretuje skutki | ¢ uzasadnia konsultacji
« wymienia hormonalna nadmiaru zwigzek z lekarzem
funkcje uktadu - podaje i niedoboru niedoboru przyjmowac
nerwowego przyczyny hormonow insuliny preparatowi leko
* wymienia cukrzycy - opisuje z cukrzyca w hormonalnych
elementy - opisuje funkcje + wyjasnia - analizuje
budowy elementy uktadu Sposob i wykazuje
osrodkowego budowy nerwowego dziatania roéznice mi¢dzy
i obwodoweg komorki - wykazuje synapsy cukrzyca typu I a
o uktadu nerwowej zwiazek budowy « charakteryz cukrzyca typu II
nerwowego - wskazuje komorki uje funkcje * ocenia role¢
* 10Zpoznaje na ilustracji nerwowej z jej somatyczne regulacji
na ilustracji neuronu funkcja g0 nerwowo-
osrodkowy przebieg « omawia dzialanie i autonomic hormonalne;j
i obwodowy impulsu osrodkowego Znego w prawidlowy
uktad nerwowego i obwodowego uktadu m
Nerwowy « wyrdznia uktadu nerwowego nerwowego funkcjonowani
somatyczny * poréwnuje u catego
1 autonomiczny funkcje organizmu
uktad nerwowy wspotczuln
¢j
1 przywspot
czulnej
czesci
autonomicz
nego
uktadu
nerwowego
Dzial 8. - wskazuje - wskazuje - opisuje - okresla « uzasadnia
Uklad na ilustracji elementy budowe moézgowie nadrzedng funkcje
nerwowy najwazniejsze budowy rdzenia rdzenia jako mozgowia
elementy kregowego kregowego jednostke w stosunku
mozgowia na ilustracji - objasnia nadrzgdna do pozostalych
- wWymienia ¢ wyrdznia nerwy na ilustracji w stosunku czesei uktadu
moézgowie i rdzen czuciowe budowe mdzgowia do pozostaty nerwowego
kregowy jako 1ruch9we « wyjasnia ch czgscei » dowodzi
narzady © omawia roznicg migdzy uktadu znaczenia
osrodkowego na podstawie odruchem Nerwowego odruchow
uktadu ilustracji warunkowym * na warunkowych
NErwowego droge a bezwarunkow podstawie i bezwarunkow
. o impulsu ym K hw 2vei
wymienia . rysunku ych w zyciu
. , nerwowego . przedstaw1a L, . .
rodzaje nerwow w tuku fiernie d wyjasnia cztowieka
graficznie droge . .
obwodowych odruchowym impulsu mechanizm * przedstawia role
« podaje po trzy . odtoznia nerwowego w huku odruchu odruchéw
przyktady odruchy odruchowym kolanoweg warunkowych
odruchow warunko « wyjasnia dodatni 0 W procesie
warunkowych we i yemny wptyw « charaktery uczenia si¢
i bezwarunkow i bezwar stresu . zuje
ych unkowe na funkcjonowanie odruchy
+ wymienia czynniki | « wymienia organizimu warunkow » analizuje zwigzek
: * opisuje e )
wywolujgce stres sposoby ) migdzy
« podaje przyktady radzenia sobie wplyw i bezwarun prawidlowym
uZyW.ek' ze stresem tp}ilgrrllils kowe wysypianiem si¢
+ wymienia . ; . .
stk Pegatywny nazdrowie |+ omawiawplyw | 7RO AN
zazywania * Wyjasnia znaczenie Snu na procesy gan
AZYW wplyw profilaktyki uczenia si¢ - wskazuje
mektorygh na zdrowie uzaleznien 1 zapamigtywania | alternatywne
substancji czlowieka oraz zajecia




na odpornosé

psychoaktywn niektorych ; omagajace
ch dla stanu ry__ organizmu p . g ’]3}
y substancji Kazui unikngé
zdrowia * Wykazuje S
psychoaktywnyc zaleznosé uzaleznien
h (zira; . micdzy . oclenlg wplyw
haduzywania przyjmowaniem paienia
kofeiny . tytoniu
uzywek drowi
a powstawanie ha zdrowie
m natogu
 omawia skutki
dziatania
alkoholu
na funkcjonowa
nie organizmu
Dzial 8.  wskazuje - opisuje funkcje « okresla + omawia * przeprowadza
Narzady znaczenie elementéw funkcje powstawan do$wiadczenie
zmystow zmyslow w zyciu aparatu aparatu ie obrazu wykazujace
cztowieka ochronnego oka ochronnego na obecnos¢ tarczy
* rozroznia - wyjasnia pojecie oka siatkowce nerwu
w narzadzie akomodacja oka | + wykazuje zwigzek | ¢ planuje wzrokowego
wzroku aparat « omawia budowy 1 przeprowadza w oku
ochronny oka funkcje elementéw oka doswiadczenie « ilustruje
i gatke oczna elementéw z pelnionymi przez wykazujace Za pomoca
* r0Zpoznaje na budowy nie funkcjami reakcje prostego rysunku
ilustracji oka  wskazuje teczowki droge $wiatta
elementy - wskazuje lokalizacje na $wiatto w oku oraz
budowy oka na ilustracji receptorow o réznym thumaczy
* r0Zpoznaje polozenie wzroku natgzeniu powstawaniei odbi
na ilustracji narzadu e ilustruje w formie | - ilustruje eranie wrazen
elementy rownowagi prostego rysunku Za pomoca wzrokowych,
budowy ucha « wymienia droge swiatta prostego rysunku uzywajac
« wyrdznia ucho funkcje w oku droge swiatta odpowiedniej
zewngetrzne, poszczegblnych - charakteryzuje w oku terminologii
srodkowe elementow ucha funkcje 1 powstawanie - analizuje
i wewngtrzne * rozpoznaje poszczegdlnych obrazu przebieg bodzca
+ wymienia wady na ilustracji elementow ucha na siatkowce stuchowego,
wzroku krotkowzroc « omawia funkcje oraz wyjasnia uwzgledniajgc
- omawia zasady . h 1 . ‘ - fal
higieny oczu znos¢ ucha role soczewki przetwarzanie fa
- wymienia i dalekowzro zewngtrznego, W tym procesie dzwigkowych
choroby oczu cznosé srodkowego + wyjasnia na impulsy
i uszu + omawia 1 wewngtrznego mechanizm nerwowe
- wskazuje przyczyny . cha({akteryzlllje pdbierania _ - analizuje zrodta
rozmi . powstawania wady wzroku i rozpoznawani hatasu
ozmieszczenie « omawia sposéb S o
. wad wzroku PO a dzwigkow w najblizszym
receptorow s korygowania wad ; i
. - wWymienia yg + wskazuje otoczeniu
powonienia, , , wazroku “RIE _ ;
. rodzaje kubkow - lokalizacje 1 wskazuje
smaku i dotyku « definiuje hatas :
« Wymienia smakowych \ )¢ hd receptorow na sposoby
- wskazuje jako czynnik stuchu jego
podstawowe - owoduiac . . . .
smaki miejsce p acy i rownowagi ograniczenia
! - tuchote :
wystepowania g w uchu - wskazuje na
komorek )  wyjasnia zasadg przyktadach
wechowych * przeds:[aw1a rolg dziatania wspotzaleznosci
+ wymienia zmystow narzadu smaku i wechu
bodzce powonicnia, rownowagi
odbierane przez smakq i dotyku * rozroznia
receptory skory * omawia rolg ) rodzaje
wechu w ocenie soczewek

pokarméw

korygujacych




wady wzroku

- analizuje,
w jaki sposob
nadmierny
hatas moze
spowodowac
uszkodzenie
stuchu
« uzasadnia,
ze skora jest
narzagdem
dotyku
« analizuje
znaczenie
wolnych
zakonczen
nerwowych
w skorze
Dzial 9. + wymienia + omawia « charakteryzuje « uzasadnia, * wyjasnia wspolna
Rozmnazan | meskie narzady budowe pierwszo-, ze glowka funkcjonalnosé
ie i rozwaj rozrodcze plemnika drugo- plemnika pracia jako
czlowieka « wskazuje 1 wykonuje i trzeciorzedowe jest narzadu
na ilustracji jego meskie cechy wlasciwa wydalania
meskie narzady schematyczny plciowe gameta i narzadu
rozrodcze rysunek - opisuje funkcje meska rozrodczego
« omawia proces poszczegdlnych - wykazuje T

« wymienia powstawania elementow zalezno$¢ * anahzgje’
zenskie narzady nasienia meskiego uktadu migdzy po@pblenstwa
rozrodcze ¢ wymienia rozrodczego produkcja 1roznice w

« wskazuje funkcje « okresla funkcje hormonow budowie
na ilustracji meskiego testosteronu ptciowych m.e;s’klch
zenskie narzady uktadu - charakteryzuje a zmianami 1 ZCUSISICh
rozrodcze rozrodczego pierwszo-, zachodzgcymi ukladoxy

- opisuje funkcje drugo- w ciele narzadow:

« wymienia zenskiego i trzeciorzedowe mezezyzny rozrodczego
zenskie hormony uktadu zenskie cechy - wykazuje 1 wydalniczego
plciowe rozrodczego plciowe zwigzek * Wyznacza

« wymienia - wskazuje « opisuje funkcje budowy dni plodne
kolejne fazy w cyklu wewnetrznych komorki 1 nlep%odne
cyklu miesigczkowym narzadow jajowej u k(?l?let
miesigczkoweg dni ptodne rozrodczych z petniong w ?OZHYCh
0 i nieptodne - interpretuje przez nig dmagh cyklu

* wymienia « definiuje jajnik ilustracje funkcja mlesw;c%l.(ow
etapy jako miejsce przebiegu cyklu « omawia zmiany €go z 16zn3
przedurodze powstawania miesigczkowego hormonalne dtugoscia
niowe - komorki « charakteryzuje i zmiany cyklu )
zygota, jajowej funkcje bton W macicy ° WSkaZUJ? )
zarodek, « porzadkuje ptodowych zachodzace zasady higieny
ptod etapy rozwoju « omawia w trakcie cyklu zale'cane

* nazwa zarodka okres miesigczkowego kob}e‘Fom
btony od zaptodnienia rozwoju - analizuje W C13zy
ptodowe do zagniezdzen ptodowego role ciatka * tworzy

- podaje ia + wyjasnia z6ttego w dOWOll’le_]
diugos¢ * wyjasnia przyczyny - analizuje funkcje | formie
trwania Znaczenie todni zmian zachodzacy | 1oZyska prezentacjg
rozwoju ?60]¢c1azap oamen | chw organizmie * uzagadma y na temat
ptodowego - podaje czas kobiety podczas koniecznos¢ dojrzewania




trwanig cigzy cigzy przestrzegania * tworzy portfolio
« wymienia - omawia wplyw - charakteryzuje zasad higieny zedzdquim’l SWoj€j
etapy zycia r6znych etapy porodu przez kobiety g(;lgrllrll(}(;,wit:rej
cztowieka czynnikow  charakteryzuje W cigzZy znajdujg si¢
- nazywa rodzaje na prawidtowy wskazane « omawia w roznych okresach
doﬂrza}oéci rozwoj zarodka okresy_ mechanizm rozwoju
cz ovylelfa i ptodu rozwojowe powstawan + wyszukuje w
* wymienia « okresla zmiany U przedstaw1'a cechy ia c1qzy r(’)Znych
choroby uktadu rozwojowe oraz przebieg oiedvncze zrodlach
rozrodczego ich fizycznego, pojedynez i .
S u swoick psychicznego J 1 mnogiej mlormacje
* wWymi€nia rowiesnikow 1 spolecznego - analizuje na temat
choroby - opisuje objawy dojrzewania réznice planowanych
przenoszone starzenia si¢ cziowieka miedzy szczepien
droga piciowa organizmu Towyjasmia przekwitaniem przeciwko
- wskazuje koniecznos¢ a starodcia wirusowi
roznice w regularnych . przyporzadkowu | brodawczaka,
tempie wizyt je okresom wywolujacego
dojrzewania u ginckologa rozwojowym raka szyjki
dziewczat " brzyp orzqquwu zmiany macicy
i chiopcow je chorobom ich zachodzace
* wskazuje chargkterystyczn W organizmie
kontakty ¢ objawy . . Wymienia
plciowe jako - przedstawia ryzykowne
potencjalne podstawowe zachowania
zrodlo zasady . seksualne,
zakazenia profilaktyki ktére moga
ukfadu chorb prowadzié
rozrodczego przenoszqnych do
» przyporzadkowu droga piciows zakazenia
je chorobom HIV
zrodia zakazenia « uzasadnia
* Wyjasnia koniecznos¢
ré?mce; wykonywania
migdzy badan
nosicielstwem kontrolnych jako
HIVa choroba sposobu
AIDS wczesnego
wykrywania raka
piersi, raka
szyjki macicy i
raka prostaty
Dzial 10.  wlasnymi - wykazuje - wyjasnia,  na podstawie - analizuje i
Réwnowag slowami na podstawie na czym polega wcezesniej wykazuje role
a wyjasnia, na wczesniej homeostaza zdobytej regulacji
wewnetrzn czym polega zdobytej * na podstawie wiedzy Nerwowo-
a homeostaza wiedzy wczesniej zdobytej wykazuje -hormonalne;j
organizmu |  wyjasnia zalezno$¢ wiedzy wykazuje zalezno$¢ W utrzymaniu
mechanizm dziatania zaleznos¢ dziatania homeostazy
termoregulacji uktadow dziatania uktadow: poszczegblnyc + formutuje
u czlowieka pokarmowego nerwowego, h uktadow argumenty
- wskazuje drogi 1 krwiono$nego pokarmowego narzadow przemawiajac
wydalania * opisuje, i krwiono$nego W organizmie e za tym, ze
wody ktore uktady * na podstawie czlowieka nie nalezy bez
Z organizmu narzadow wczesniej « na podstawie wyraznej
» omawia wptyw maja wplyw zdobytej wiedzy wczesniej potrzeby
trybu zycia na na regulacje wyjasnia zdobytej wiedzy przyjmowac
stan zdrowia poziomu mechanizm wyjasnia, ktore ogolnodostepn
cztowieka wody regulacji uktady ych lekow




- podaje we krwi poziomu narzadow biorg oraz
przyktady - opisuje glukozy we krwi udziat suplementow
trzech chorob zdrowie « charakteryzuje w mechanizmie | . dowodzi, ze
zakaznych fizyczne, czynniki regulacji stres jest
wraz psychiczne wplywajace poziomu przyczyna
z czynnikami, i spoteczne na zdrowie glukozy we choréb
ktore _ - podaje cztowieka krwi cywilizacyjn
je wywotuja przyktady - rozroznia zdrowie | « wykazuje wplyw ych
* wymienia wplywu fizyczne, srodowiska
ChOf?bY ) srodowiska psychiczne na zdrowie
CYW1!1Z3{CYJHG na zycie i spoteczne - uzasadnia,
* wWymiema i zdrowie « podaje kryterium ze
najczestsze cztowieka podziatu chorob antybiotyki
przyczyny - przedstawia na choroby i inne leki
NOWotworow znaczenie zakazne nalezy
aktywnosci i cywilizacyjne stosowaé
fizycznej - wskazuje na co zgodnie
dla prawidto nalezy zwroci¢ z zalecenia
wego uwagg czytajac mi lekarza
funkcjonowa ulotki dotgczane - uzasadnia
nia do koniecznos¢
organizmu ogolnodostepnych okresowego
cztowieka lekow wykonywania
- przedstawia podstawowych
podstawowe badan
zasady kontrolnych
profilaktyki - wskazuje
chorob metody
NOWOtwOorowyc zapobiegania
h chorobom
cywilizacyjny
m
KLASA VIII
Nazwa Wymagania na ocen¢ | Wymagania na Wymagania na Wymagania na Wymagania na
dziatu: dopuszczajacy. ocen¢ dopuszczajac |oceng dopuszczajacq | ocene dopuszezajac | ocene dopuszczajacy.
Uczen: 3. Uczen: . Uczen: 3. Uczen: Uczen:
Dzial 1. e okresla zakres « rozroznia cechy  |o  wskazuje cechy  uzasadnia  dowodzi, ze cechy
Genetyka badan genetyki dziedziczne i indywidualne i wystepowanie organizmu
« wyjasnia, ze niedziedziczne gatunkowe zmiennos$ci ksztaltujg sie dzigki
podobienstwo » definiuje pojecia: podanych genetycznej materiatowi
dziecka do igﬁ,’;?gmao $é organizméw wirod ludzi genetycznemu oraz
rodzicow jest organizméw « omawia - wskazuje réznice sg wynikiem
wynikiem zastosowanie mie¢dzy cechami wplywu srodowiska
dziedziczenia . : genetyki w roznych |  gatunkowymi  wyjasnia znaczenie
cech Efl?jvitgwm dziedzinach: a ir}dy\yidualnymi rekombinacji
nukleotydu medypyn}e, ° Wyjasma, Z'k genetycznej W
+ wskazuje miejsca | « wymienia nazwy kryn.nna!lstyce, szg%-wyntl a kSZ.t a*tOVYaF““ S1e
wystepowania zasad azotowych rolnictwie pacobIens o Zmiennoset
. organizmow reanizmow
DNA - omawia budowe i archeologii org 0
* wymienia chromosomu potomnych w
o : rozmnazaniu .
elementy « definiuje « wykazuje bezplciowym . uzagadma
budujace DNA pojecia: konieczno$¢ konieczno$¢
« przedstawia rolg kariotyp, helisa, zwigzania DNA . zachodzenia
DNA jako nosnika |  gen i nukleotyd przez biafka i * rVEYJl"ilﬁgé?‘ipmces procesu replikacji
informacji + wykazuje rolg powstania nap modejtlu lub DNA przed
genetycznej jadra chromatyny podziatem komorki




¢ Wymienia nazwy
podziatow
komoérkowych

« podaje liczbe
chromosomow w
komorkach
somatycznych i
plciowych
czlowieka

definiuje pojecia
Jenotyp

i genotyp
wyjasnia symbole
uzywane przy
zapisywaniu
krzyzowek
genetycznych

wskazuje u ludzi
przyktadowe
cechy dominujaca
i recesywna

* Z pomocg
nauczyciela
rozwiazuje proste
krzyzowki
genetyczne

podaje liczbe
chromosomow
wystepujacych w
komorce
diploidalne;j
cztowieka

« wymienia
przyktady chordb
dziedzicznych
sprz¢zonych z
plcia

« wymienia cztery
gtéwne grupy
krwi wystepujace

u czlowieka
przedstawia
przyktady cech
zaleznych od
wielu gendw oraz
od $rodowiska

definiuje pojecie

mutacja

- wymienia czynniki
mutagenne

* podaje przyktady

« definiuje pojecia:
chromosomy
homologiczne,
komorki
haploidalne

1 komorki
diploidalne
wskazuje miejsce
zachodzenia
mitozy i mejozy w
organizmie
cztowieka

omawia badania
Gregora Mendla
zapisuje genotypy
homozygoty
dominujacej

i homozygoty
recesywnej oraz
heterozygoty
wykonuje
krzyzowki
genetyczne
przedstawiajace
dziedziczenie
jednego genu

wymienia cechy
dominujace i
recesywne

u cztowieka
z niewielka
pomoca
nauczyciela
rozwigzuje
proste
krzyzowki
genetyczne

rozpoznaje
kariotyp
cztowieka

okresla cechy
chromosomoéw X i
Y

omawia sposob
dziedziczenia
grup krwi
wyjasnia sposob
dziedziczenia
czynnika Rh

rozrdznia mutacje
genowe
i chromosomowe

w jadrze
komoérkowym
wyjasnia, z czego
wynika
komplementarno$é
zasad azotowych
przedstawia
graficznie regute
komplementarno$ci

omawia
znaczenie
mitozy 1 mejozy
oblicza liczbe
chromosomow w
komorce
haploidalne;j,
znajac liczbe
chromosomow w
komorce
diploidalne;j
danego organizmu

identyfikuje allele
dominujace i
recesywne
omawia prawo
czystosci gamet
rozpoznaje na
schemacie
krzyzowki
genetycznej
genotyp oraz
okresla fenotyp
rodzicow i
pokolenia
potomnego

wyjasnia, ze ceche
recesywna
determinuja allele
homozygoty
recesywnej
przewiduje na
podstawie
krzyzowki
genetycznej
wystgpienie
cechy

potomstwa

wyjasnia role
chromosomow plci
1 autosomow
omawia zasade
dziedziczenia plci

rozpoznaje grupy
krwi na podstawie
zapisu genotypow

ilustracji

wykazuje
koniecznos¢
redukcji iloéci
materiatu
genetycznego w
komorkach
macierzystych
gamet
wykazuje
roznice
miedzy
mitoza a
mejoza

przewiduje
cechy
osobnikow
potomnych na
podstawie prawa
czystosci gamet
interpretuje
krzyzowki
genetyczne,
uzywajac
okreslen:
homozygota,
heterozygota,
cecha
dominujgca i
cecha recesywna

wskazuje cechy
czlowieka, ktore
sg zarOwno
wynikiem
dziatania genow,
jak

1 czynnikow
srodowiska
ustala
prawdopodobien
stwo
wystepowania
cechy

u potomstwa,
jesli nie s znane
genotypy obojga
rodzicow

wyjasnia
mechanizm
ujawniania si¢
cech
recesywnych

» wykonuje dowolna
technika model
DNA

- wykazuje role
replikacji
w zachowaniu
niezmienione;j
informacji
genetycznej

wyjasnia znaczenie
rekombinacji
genetycznej
podczas mejozy
wykonuje dowolng
technikg model
mitozy lub mejozy

zapisuje krzyzowki
genetyczne
przedstawiajace
dziedziczenie
okreslonej cechy i
przewiduje
genotypy oraz
fenotypy
potomstwa
ocenia znaczenie
prac Gregora
Mendla dla
rozwoju genetyki

ocenia wptyw
srodowiska na
ksztaltowanie si¢
cech

na podstawie
znajomosci cech
dominujacych

i recesywnych

« projektuje

krzyzowki
genetyczne,
poprawnie
postugujac si¢
terminami
homozygota i
heterozygota

ocenia znaczenie
poznania
budowy
ludzkiego DNA

- wykazuje, ze
dziedziczenie
czynnika Rh jest
jednogenowe




chorob « omawia przyczyny| « wykonuje . ustala grupy - wyjasnia wptyw
uwarunkowanych wybranych choréb | krzyzowke krwi dzieci na srodowiska na
mutacjami genetycznych genetyczng podstawie rozwoj cech
genowymi « wskazuje przedstawiajaca znajomosci osobniczych
1 . mechanizm d21ed21cz.eme grup krwi ich
chromosomowymi dziedziczenia grup krwi rodzicow « uzasadnia, ze
mukowiscydozy « ustala czynnik mutacje sa
« wyjasnia, na Rh dzieci na podstawowym
czym polegaja podstawie czynnikiem
mutacje genowe znajomosci Zmiennosci
i czynnika Rh organizmow
chromosomowe ich rodzicow + analizuje
- omawia przyczyny
znaczenie . wviasnia mutacji 1
poradnictwa ‘rzll?chanizm wska;u]e ich
genetycznego powstawania skutki
« charakteryzuje mutacji
wybrane genowych
choroby i 1
zaburzenia chromosomowyc
genetyczne h )
. Wyjas'nia * Omawila )
podloze zespotu zachowam.a
Downa zapobiegajace
powstawaniu
mutacji
« wyjasnia
znaczenie badan
prenatalnych
Dzial 2. + definiuje pojgcie + omawia dowody | « wyja$nia istote » okres$la warunki | + wykazuje jedno$¢
Ewolucja ewolucja dowod ewolucji procesu ewolucji powstawania budowy
zycia ) Zvvz]g}llgjlila owody | - wymienia * T0ZPOZNaje Zywe skamieniato$ci i funkcjonowania

- wskazuje p’rgykh;ldy skami;niaios’ci . analizujg formy orgar'lizméw
przyklady roflny?, » omawia przyklady posrednie + ocenia rolg struktur
narzadow rodzajow: potwierdzajace  wskazuje homologicznych

skamieniatosci, jednoéé budowy i istnienie zwigzku | i analogicznych
szczatkowych + definiuje pojecie funkc: . - . e
W organizmie Zywa unkcjonowania rnle;d;y . jako doyvodow
cztowieka skamienialosé organizméw rozmieszczeniem | ewolucji
+ wymienia « wWymienia gatunkow a ich

. wyjasnia znaczenie Félziilt(g?;ly Erzykiady struk}tlur pokrewienstwem | « ilustruje '
pojecia homologicznyc pr;ykia@aml
endemit i analogicznych - wykazuje dziatanie doboru

« podaje « wymienia o izolacje naturalnego i
przyklady przyktady  wyjasnia gtoéwne geograficzng doboru sztucznego
doboru endemitow zalozenia teorii jako droge « ocenia korzysci dla
sztucznego - wyjaénia, na czym ewolchi Karola do powstawania cztowieka ptynace

polega dobor Darwmq o nowych z .

- wymienia naturalny i dobor | ° WSk?}ZUJe roznice gatunkow zastosowania
przyktady sztuczny pomigdzy « wykazuje role doboru
organizméow + omawia ideg doborem endemitow sztucznego
nalezacych do walki o byt naturalnym z Galapagos w
nadrodzin a doborem badaniach . ;

Y . sztucznym - e porownuje
czlekoksztattnyc | = Wskazuje na « wymienia gléwne Darwilna. . rozne gatunki
h mapie miejsce, zalozenia * uzasacma, 7o cztowieka w

i dzie rozpoczeta S walka o byt jest e

» omawia cechy & pocze syntetycznej teorii forma doboru przebiegu jego

czlowieka si¢ ewolucja ewolucji* naturalnego ewolucji

cztowieka




rozumnego ¢ wymienia « ocenia korzysci - wykazuje, ze
czynniki, ktore « okredla stanowisko doboru cziekoksztaltne
miaty wptyw systematyczne naturalnego to ewolucyjni
na ewolucje cztowieka w przekazywaniu | krewni cztowieka
cztowieka . wskazuje na cech potomstwu
przykladzie * omawia
szympansa wspoiczgsne
réznice pomiedzy Spojrzenie na
cztowiekiem ewolucje —
a innymi synt.etycznq -
cztekoksztaltnymi teorig ewolucji
« analizuje
przebieg ewolucji
czlowieka
 wykazuje cechy
wspolne
cztowieka z
innymi
cztekoksztaltnymi
- wymienia cechy
cztowieka
pozwalajace
zaklasyfikowaé
go do
poszczegdlnych
jednostek
systematycznych
Dzial 3. « wyjasnia, czym « identyfikuje » rozroznia siedlisko | « wykazuje - interpretuje
Ekologia i zajmuje si¢ siedlisko iniszg ekologiczng | zalezno$¢ miedzy | wykres
ochrona ekologia wybranego - okresla wplyw czynnikami przedstawiajacy
Srodowiska | « wymienia czynniki | gatunku wybranych srodowiska zakres tolerancji
ograniczajace + omawia, czym czynnikow a wystepujacymi ekologicznej
wystepowanie jest nisza srodowiska na W nim danego gatunku
gatunkow w ekologiczna funkcjonowanie organizmami
r6znych organizmu organizmow * przewiduje losy
srodowiskach - wykazuje populacji o
* wyjasnia - wskazuje zaleino$¢ miedzy | 0@ podstawie jej
o definiuje zalezno$¢ migdzy populacje roznych liczebnoscig piramidy WlekPWG,J,
pojecia | definicjg populacji | gatunkow populacji a jej . Wykazuje zalezno$¢
i ga mﬁgﬁulaq a i gatunku » okresla wplyw zaggszczeniem Hil‘?_dzy strukturg
e wylicza « wymienia migracji na « graficznie piciowg — -
cechy przyklady liczebno$é przedstawia rozne | @ liczebnoscig
populacji zwierzat zyjacych | populacji typy populacji
e Wymienia w stadzie + wyjasnia wplyw rozmieszczenia
typy « okresla przyczyny | cech populacji na osobnikow w + uzasadnia,
rozmieszczen | Mgracj jej liczebnosé populacji wykorzystujac
ia osobnikow | * przgdstama, + odczytuje dane z 1 podaje ich wiedze z
w populacji Jakl? dane piramidy wiekowej przykfady ) ewolucjonizmu,
o okre$la wady | mozna QSCZYtaé : charakte.rykzuje ze konkurencja
i zalety zycia | Z piramidy . - Brupy WICKOWE W jest czynnikiem
organizméow w1ek0wg gg;‘isztsi‘:la piramidach JdObOI'li/
W grupie populacji zalezno$ci migdzy naturalnego
o organizmami, - wskazuje
« nazywa * Wyjasma, na zaznacza, ktory przyczyny 1 « wykazuje
zaleznosci czym polega gatunek odnosi skutki zalezno$ci miedzy




migdzygatunkow
e

- wymienia zasoby,
o ktore konkuruja
organizmy

+ wymienia
przyktady
ro$linozercow

- wskazuje
przyktady
drapieznikow i
ich ofiar

+ omawia
przystosowania
organizmow do
drapieznictwa

« podaje przyktady
roslin
drapieznych

¢ wymienia
przyktady
pasozytow
zewnetrznych

i wewnetrznych
wylicza przyktady
pasozytnictwa u
roslin

« wymienia
nieantagonistyczn
e zaleznos$ci
migdzygatunkowe
podaje przyktady
organizmow, ktore
taczy zaleznosc
nieantagonistyczn
a

¢ wymienia
przyktadowe
ekosystemy

wymienia
nazwy ogniw
fancucha
pokarmowego
przyporzadkow
uje znane
organizmy
poszczegdlnym
ogniwom
fancucha
pokarmowego
« rysuje schematy
prostych

konkurencja
« wskazuj

e rodzaje

konkure

ncji

- okresla
znaczenie
roslinozercow w
przyrodzie
omawia adaptacje
roslinozercow do
zjadania pokarmu
roslinnego
wyjasnia na
wybranych
przyktadach, na
czym polega
drapieznictwo
« wymienia
charakterystyczne
cechy
drapieznikow i ich
ofiar

 wyjasnia, na czym
polega
pasozytnictwo
klasyfikuje
pasozyty na
zewngtrzne i
wewnetrzne

okresla warunki
wspotpracy
miedzy gatunkami
rozroznia pojecia
komensalizm 1
mutualizm

omawia
budowe
korzeni ro$lin
motylkowych

wskazuje
elementy

biotopu i
biocenozy
wybranego
ekosystemu
przedstawia
sktadniki biotopu i
biocenozy

wyjasnia
przyczyny
istnienia
tancuchow

korzysci, a ktory —
straty

poréwnuje
konkurencje

wewnatrzgatunkow

a
z konkurencja

miedzygatunkowg

wyjasnia, w jaki
sposob rosliny i
roslinozercy
wzajemnie
reguluja swoja
liczebnos¢

« omawia roézne
strategie polowan
stosowanych
przez drapiezniki
opisuje sposoby
obrony
organizmow przed
drapieznikami
wykazuje
przystosowania
rosliny drapieznej
do zdobywania
pokarmu

charakteryzuje
przystosowania
organizmow do
pasozytniczego
trybu zycia

« omawia
pasozytnictwo u
roslin

« omawia réznice
migdzy
komensalizmem
a mutualizmem
charakteryzuje
role grzyba i
glonu w plesze
porostu

« wymienia
przemiany
w ekosystemach

- omawia, do czego
cztowiek
wykorzystuje
ekosystemy

« analizuje wybrane
powiagzania
pokarmowe

konkurencji
miedzygatunko
wej

i
wewnatrzgatunk
owej

wykazuje
zalezno$¢
miedzy
zasobami
srodowiska

a
intensywnoscia
konkurencji

ocenia znaczenie
drapieznikow i
ro$linozercow w
srodowisku
wskazuje
adaptacje
drapieznikow

i roslinozercow
do zdobywania
pokarmu
okresla roleg
drapieznikoéw
w przyrodzie
jako
regulatorow
liczebnosci
ofiar
charakteryzuje
sposoby obrony
roslin przed
zjadaniem

ocenia
znaczenie
pasozytnictwa w
przyrodzie
wskazuje
przystosowani

a roslin

do
pasozytniczeg

o trybu zycia

okresla warunki
wystepowania
nieantagonistyczn
ych relacji
migdzy
organizmami
r6znych
gatunkow
charakteryzuje
relacje migdzy
ro$ling

liczebnoscia
populacji
drapieznikow a
liczebnoscia
populacji ich ofiar
wyjasnia przyczyny
drapieznictwa i
wskazuje metody
zdobywania
pokarmu przez
ro$liny drapiezne
wykazuje korzysci
dla roslin ptynace z
roslinozernos$ci
przedstawia
pozytywne

i negatywne skutki
ro$linozernos$ci

wyjasnia
znaczenie
pasozytnictwa w
regulacji
zageszczenia
populacji ofiar

ocenia znaczenie
bakterii
azotowych
wystepujacych
w glebie
wyjasnia, jakie
praktyczne
znaczenie ma
wiedza

o mikoryzie

wykazuje
zaleznosci miedzy
biotopem a
biocenoza
wyszukuje w
terenie miejsce
zachodzenia
sukcesji wtornej*

przewiduje skutki,
jakie

dla ekosystemu
miatoby wyginiecie
okreslonego
ogniwa we
wskazanym
fancuchu
pokarmowym
interpretuje, na
czym polega




faficuchow

pokarmowych
w wybranych
ekosystemach

« Omawia na
podstawie
ilustracji piramideg
ekologiczng

pokarmowych
 wskazuje réznice
miedzy
producentami
a konsumentami
rysuje schemat
prostej sieci
pokarmowej

- wykazuje, ze
materia krazy

we wskazanym
ekosystemie
charakteryzuje
role
poszczegdlnyc
h ogniw
fancucha
pokarmowego

wyjasnia, ze
energia przeplywa

motylkowg a
bakteriami
azotowymi

charakteryzuje
roéznice migdzy
sukcesja
pierwotng

a wtornag*

omawia czynniki,
ktore zaktocaja

rOwnowaga
dynamiczna
ekosystemu

analizuje
przyczyny
zaburzen w
krazeniu materii w
ekosystemach
uzasadnia spadek
energii

w ekosystemie na

w ekosystemie przez ekosystem , ;
- omawia na - wykazuje role rownowage lggiﬁzlgh
podstawie producentow, ekosystemu troficznych
ilustracji obieg konsumentéw i . .
wegla destruentow w * Interpretuje
w ekosystemie* krazeniu materii za}eznosm
miedzy
poziomem
pokarmowym
a biomasa i
liczebnoscia
populacji
- analizuje
informacje
przedstawion
e w formie
piramidy
ekologicznej
Dziat 4. * przedstawia - wyjasnia, na czym | « charakteryzuje - wykazuje - analizuje
Zagrozenia poziomy polega poziomy zmiany przyczyny
réznorodno |  roznorodnosci réznorodnosé réznorodnosci réznorodnosci prowadzace do
Sci biologicznej biologiczna biologicznej biologicznej naglego
biologicznej | - wymienia « wyjasnia réznice | « omawia wpltyw podczas wymarcia
czynniki pomigdzy dwoma klimatu sukcesji* gatunku
wplywajace na poziomami na ksztaltowanie - poréwnuje
stan ekosystemow roznorodnosci si¢ poziomy « analizuje
biologicznej roznorodnosci réznorodnosci zalezno$ci miedzy
« wymienia . V&fyszukuje w biologicznej biologicznej dziatalnoscia
przyktady roznych o czlowieka
dziatalnosci zrodlach . WSkaZLl_]e, w Jakl ° Wykazuj e a Zmianq
cztowieka informacji na Sposob niszczenie w jaki ’ czynnikow
przyczyniaj a,cej temat, siedlisk wptywa na spos 6b érodowiskowych
sie skutkow stan gatunkowy dzialalnosé wplywajacych na
do spadku spadku ckosysteméw czlowicka | Spadek
réznorodnosci réznorodnosci * wyjasnia, skad si¢ wplywa na réznorodnosci
biologicznej bi(?rg nowe gatunki eliminowani| biologiczne;
« podaje przyklady | « wskazuje roslin e gatunkow
obcych gatunk(')w dziala!nos'é. IEWICrtht w h e ocenia Wplyw . Obj asnia, w jaki
cztowieka jako erosystemac wprowadzania sposob odtwarzaja
« wWymienia przyczyng spadku naturalnych obcych sic odnawialne
przyktady roznorodnosci gatunkow zasoby przyrody
7asoboOw biologiczne;j « klasyfikuje zasoby na - wyjasnia, jak
przyrody « wskazuje gatunki przyrody na bioréznorodnos¢ mlodziez, moze si¢
+ wyjasnia znaczenie| Wwymarle jako niewyczerpywalne w Polsce przyczynié do
recyklingu dla przyktad i wyczerpywalne, ochrony zasobow




racjonalnego
gospodarowania
zasobami

- okresla cele
ochrony przyrody

« wymienia
sposoby ochrony
gatunkowej

dziatalnosci
cztowieka

wymienia
przyktady
odnawialnych

i
nieodnawialnych
zasobow
przyrody
ilustruje
przyktadami,

jak nalezy dbac o
ochrong zasobow
wymienia formy
ochrony
przyrody
omawia formy
ochrony
indywidualnej

podaje

ich przyktady
omawia racjonale
gospodarowanie
zasobami przyrody

wyjasnia, na czym
polega ochrona
obszarowa
wykazuje réznice
migdzy ochrong
gatunkowg $cisla
a czgSciowsq

- wykazuje skutki
niewtasciwej
eksploatacji
zasobow
wyjasnia, na
czy polega
zrOwnowazon

y rozwoj

charakteryzuje
poszczegdlne
formy ochrony
przyrody
wyjasnia, czego
dotyczy program
Natura 2000
prezentuje
wybrane
przyktady
czynnej ochrony
przyrody w
Polsce

przyrody

e wskazuje formy
ochrony przyrody
wystepujace

w najblizszej
okolicy

e uzasadnia
koniecznos¢
stosowania form
ochrony
przyrody dla
zachowania
gatunkéw i
ekosystemow




